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Decenio de la igualdad de oportunidades para mujeres y hombres” 
“AÑO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL” 

 
 

RESOLUCIÓN DIRECTORAL Nº 198 - 2022-ME-DREP-UGELSR-DIES LyC-J 
 
 

Juliaca, 14 de diciembre de 2022 
 
La Dirección de la Institución Educativa Privada “LUZ Y CIENCIA” de Juliaca, 
 
CONSIDERANDO: 
 
 Que, es deber de la Institución Educativa Privada “LUZ Y CIENCIA” de 
Juliaca, garantizar una gestión integral y responsable, centrada en los aprendizajes. 
 
 Que, habiendo sido aprobado en asamblea general de los trabajadores de la 
Institución Educativa y teniendo la opinión favorable del CONEI.  
 
 De conformidad con la Ley General de Educación Nº 28044, Decreto 
Supremo Nº 0011-2012-ED, Reglamento de la Ley General de Educación, 
Resolución Vice Ministerial Nº 220-2019-MINEDU, que aprueba las Normas y 
Orientaciones para el Desarrollo del Año Escolar 2022-2023 en la Educación 
Básica, y demás normas vigentes. 
 
SE RESUELVE: 
 
PRIMERO: Aprobar el Proyecto Curricular Institucional de 2022- 2023 de la 
Institución Educativa Privada “LUZ Y CIENCIA” de Juliaca.  
 
SEGUNDO: Distribuir al Consejo Directivo, equipo Directivo, Personal Jerárquico, 
Docentes, Administrativos, estudiantado y otros estamentos, según corresponda, 
de la Educativa Privada “LUZ Y CIENCIA” de Juliaca, para su conocimiento y 
cumplimiento. 
 

Regístrese y Comuníquese 
 

 
LA DIRECCIÓN 

         Firmado digitalmente por: 

                                                                              Prof. EUGENIO CANO QUISPE 

                                          DIRECTOR DEL COLEGIO LUZ Y CIENCIA – JULIACA. 

         Fecha: 14/12/2022. 
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I. DATOS INFORMATIVOS: 

 

Nombre de la IE. : Luz y Ciencia 

Código modular : 1259886  

Código de local : 464783 

Nivel educativo : Inicial 

Gestión   : Privada 

Turno   : Mañana 

Lengua materna : castellano 

UGEL   : San Román 

DRE   : Puno 

Área geográfica : Urbana  

Dirección  : Jr. Dos de mayo 244  

Distrito  : Juliaca  

Provincia  : San Román  

Departamento : Puno 

Teléfono  : (051) 324672 

Latitud  : -15.49299  

Longitud  : -70.13381 

Página web  : http://www.luzyciencia.tripod.com/Luzyciencia/default.html   

Promotoría               : Alicia Gladys Mamani de Zeballos 

Director  : Eugenio Cano Quispe 

Personal docente : Inicial 

Metas de atención : 30 estudiantes de 5 años de Inicial. 
 

 

 

http://www.luzyciencia.tripod.com/Luzyciencia/default.html
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II. INTRODUCCIÓN 

 
La construcción del presente Proyecto Curricular Institucional guarda coherencia con 

el Currículo Nacional de la Educación Básica, aprobado por Resolución Ministerial Nº 281-
2016-MINEDU, de fecha 2 de junio de 2016, asimismo, con el Programa Curricular del nivel 
de Educación Inicial, aprobado con RM N° 649-2016-MINEDU; en ese sentido forma parte de 
nuestro Proyecto Educativo Institucional, Este instrumento responde a un proceso de trabajo 
colaborativo, con la participación de los profesores en cada nivel educativo y cada una de las 
áreas curriculares. Este proceso de diversificación, adecuación y contextualización, se efectuó 
a partir de los resultados del diagnóstico, de las características de los estudiantes y las 
necesidades específicas de aprendizaje de la población estudiantil.  

 
El desarrollo del Perfil de egreso es el resultado de la consistente y constante acción 

formativa del equipo de docente y directivo de la institución educativa en coordinación con las 
familias y la iglesia adventista del séptimo día. Esta acción se basa en enfoques transversales 
que responden a los principios educativos declarados en la Ley General de Educación y los 
principios cristianos relacionados a las demandas del mundo contemporáneo; ya que desde 
el análisis se concluye que los enfoques transversales orientan en todo momento el trabajo 
pedagógico en el aula e imprimen características a los diversos procesos educativos.    
 

Con esta propuesta se logrará optimizar progresivamente los logros de aprendizaje de 
nuestros y nuestras estudiantes, y para ello nos esforzaremos en elevar el interés de los 
escolares por el estudio, se fomentarán adecuados hábitos de estudio, planificar 
adecuadamente el uso del tiempo libre y hacer un uso adecuado de los recursos didácticos 
disponibles. 
 

La realidad educativa también nos obliga a tener que desarrollar y aplicar, a favor de 
nuestros estudiantes, estrategias de aprendizaje a fin de que puedan tener el éxito esperado 
en la ruta educativa por la que están transitando. Para ello se brindará espacios de aprendizaje 
a partir de situaciones significativas sobre técnicas de estudio, mecanismos de resolución de 
problemas, generar hábitos de lectura y una convivencia armoniosa. 
 

Asimismo, se incidirá en la práctica de hábitos de higiene para potenciar los logros 
ambientales en pos de contar con una institución educativa limpia y saludable, por lo que se 
orientará la práctica eficiente de estos hábitos, el conocimiento de los efectos de las 
enfermedades ocasionadas por la contaminación ambiental, así como desarrollar hábitos 
adecuados sobre una cultura alimentaria con productos de la región y el país. Cabe resaltar 
que es necesario formular y ejecutar proyectos educativos científicos que permitan desarrollar 
la capacidad crítica, creativa y científica de nuestros estudiantes. 
 

Nuestro Proyecto Curricular Institucional, pone énfasis en los aspectos de desarrollo 
humano con una formación integral, con equidad y justicia, en base a los principios cristianos 
y del Plan Maestro de Desarrollo Espiritual, los que se trabajará de manera transversal el 
desarrollo de una cultura de paz y vivencias valorativas. Este documento no es un producto 
acabado, ya que se caracteriza por ser abierto y flexible, y se estará perfeccionándose a lo 
largo del año escolar. 
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III. CONCEPCIONES QUE SUSTENTAN NUESTRA PROPUESTA PEDAGÓGICA 
 
3.1. Concepción de educación 
 
Es uno de los instrumentos de la política educativa de la Educación Básica que muestra la 
visión de la educación que queremos para los estudiantes de las tres modalidades de la 
Educación Básica: Educación Básica Regular, Educación Básica Especial y Educación Básica 
Alternativa. Le da un sentido común al conjunto de esfuerzos que el Ministerio de Educación 
del Perú realiza en la mejora de los aprendizajes, desarrollo docente, mejora de la gestión, 
espacios educativos e infraestructura (MINEDU, 2016). 
 
3.2. Concepción de aprendizaje 
 
El aprendizaje es un continuo porque desarrolla conocimientos, habilidades y actitudes están 
en constante desarrollo. El aprendizaje es diverso porque los estudiantes aprenden de 
diferentes maneras y a diferentes ritmos. En una misma aula coexisten estudiantes con una 
variedad de niveles de aprendizaje. El aprendizaje es significativo porque promueve la 
aplicación y desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes que puedan ser 
interrelacionados y puestos en acción en distintos contextos, de mayor complejidad (MINEDU, 
2016). A continuación, se amplía los aprendizajes: 
 
El aprendizaje es un continuo: el aprendizaje se concibe como un proceso dinámico en el 
que los conocimientos, habilidades y actitudes están en constante desarrollo, evolucionado 
desde lo más simple a lo más complejo. En ese sentido, el aprendizaje es un proceso que 
dura y se perfecciona a lo largo del tiempo, a medida que los estudiantes se enfrentan a tareas 
más complejas (MINEDU, 2016). 
 
El aprendizaje es diverso: los estudiantes aprenden de diferentes maneras y a diferentes 
ritmos. En una misma aula y en un mismo ciclo coexisten una variedad de niveles de 
aprendizaje, es decir, el aprendizaje progresa a diferentes niveles. Esta última idea es de gran 
relevancia pues implica reconocer que los estudiantes avanzan en su aprendizaje desde 
donde efectivamente se encuentran en su propio recorrido (en el desarrollo de las 
competencias) y no desde donde se supone que deberían estar según el grado o ciclo de 
escolaridad que cursan (MINEDU, 2016). 
 
El aprendizaje es significativo: el aprendizaje que se promueve no está relacionado con la 
asimilación de contenidos aislados sino con la aplicación y desarrollo de conocimientos, 
habilidades y actitudes que puedan ser interrelacionados y puestos en acción en distintos 
contextos, de mayor complejidad. En tanto este aprendizaje integra y relaciona demandas 
externas, el contexto y las características personales, su dominio por parte del estudiante 
depende de una acción de enseñanza que vaya más allá de actividades de memorización y 
que incluya prácticas procedimentales que desarrollen el saber hacer (MINEDU, 2016). 
 
3.3. Concepción de enseñanza o mediación 
 
Es el proceso de interacción efectiva entre docente y estudiante, el cual responde a propósitos 
de aprendizaje específicos orientados al desarrollo de competencias. El docente es mediador 
social, cultural, pedagógico en tanto transmite valores sociales, culturales, intencionalidades 
pedagógicas y visiones del mundo sobre los que se proyecta, ejerciendo una función social 
más allá del aula y la institución educativa (MINEDU, 2019). 
La mediación implica la acción con otro (docente-estudiante) que actúa de manera intencional 
o consciente; responde a una intención pedagógica que debe provocar un diálogo de saberes 
permanente con los estudiantes y su entorno, considerando los estilos de aprendizaje, las 
finalidades educativas, el contexto y la didáctica propia de la competencia (MINEDU, 2019). 
En el proceso de mediación, es posible hacer cambios a la planificación en función de los 
resultados de la evaluación, con la finalidad de responder con pertinencia a las necesidades 
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de aprendizaje de las y los estudiantes considerando los propósitos de aprendizaje 
(MINEDU, 2019). 
 
3.4. Concepción de currículo 
 
Es uno de los instrumentos de la política educativa de la Educación Básica que muestra la 
visión de la educación que queremos para los estudiantes de las tres modalidades de la 
Educación Básica: Educación Básica Regular, Educación Básica Especial y Educación Básica 
Alternativa. Le da un sentido común al conjunto de esfuerzos que el Ministerio de Educación 
del Perú realiza en la mejora de los aprendizajes, desarrollo docente, mejora de la gestión, 
espacios educativos e infraestructura (MINEDU, 2016). 
3.5. Concepción de perfil de egreso 
 
El perfil de egreso es la visión común e integral de los aprendizajes que deben lograr los 
estudiantes al término de la Educación Básica. Esta visión permite unificar criterios y 
establecer una ruta hacia resultados comunes que respeten nuestra diversidad social, cultural, 
biológica y geográfica. Estos aprendizajes constituyen el derecho a una educación de calidad 
y se vinculan a los cuatro ámbitos principales del desempeño que deben ser nutridos por la 
educación, señalados en la Ley General de Educación: desarrollo personal, ejercicio de la 
ciudadanía, vinculación al mundo del trabajo y participación en la sociedad del conocimiento 
(MINEDU, 2016). 
 
3.6. Concepción de competencia 
 
Es la facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr 
un propósito específico en una situación determinada, actuando de manera pertinente y con 
sentido ético (MINEDU, 2016). 
 
3.7. Concepción de capacidades 
 
Son recursos para actuar de manera competente. Estos recursos son los conocimientos, 
habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para afrontar una situación determinada 
Estas capacidades suponen operaciones menores implicadas en las competencias, que son 
operaciones más complejas (MINEDU, 2016). 
Las capacidades son elementos esenciales de las competencias del estudiante, describen la 
movilización de conocimientos y habilidades que los estudiantes utilizan para afrontar 
situaciones de manera competente. Estas permiten describir y observar el desarrollo de las 
competencias a lo largo de la educación básica. 
 
3.8. Concepción de estándares de aprendizaje 
 
Son descripciones del desarrollo de la competencia en niveles de creciente complejidad, 
desde el inicio hasta el fin de la Educación Básica, de acuerdo a la secuencia que sigue la 
mayoría de estudiantes que progresan en una competencia determinada. Asimismo, definen 
el nivel que se espera puedan alcanzar todos los estudiantes al finalizar los ciclos de la 
Educación Básica (MINEDU, 2016). 
 
3.9. Concepción de desempeños 
 
Son descripciones específicas de lo que hacen los estudiantes respecto a los niveles de 
desarrollo de las competencias (estándares de aprendizaje). Ilustran algunas actuaciones que 
los estudiantes demuestran cuando están en proceso de alcanzar el nivel esperado de la 
competencia o cuando han logrado este nivel. 
 
 
3.10. Concepción de enfoques transversales: 
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Los enfoques transversales corresponden a los significados y valoraciones que impregnan los 
rasgos del perfil y las competencias. Son la base de la construcción curricular y se articulan 
con los principios de la Ley General de Educación. Se traducen en formas específicas de 
actuar, las cuales, en la medida que se consideran valiosas y por lo tanto deseables para 
todos, constituyen valores y actitudes que tanto, estudiantes, maestros y autoridades deben 
esforzarse por demostrar en la dinámica diaria de la escuela. Los enfoques transversales 
orientan en todo momento el trabajo pedagógico e imprimen características a los diversos 
procesos educativos, incluyendo prácticas y formas de organización que la institución 
educativa realice. Los enfoques transversales del Currículo Nacional de la Educación Básica 
son: Interculturalidad, Inclusión o Atención a la diversidad, Igualdad de género, de Derechos, 
del Bien común, Enfoque ambiental y Búsqueda de la excelencia. Estos enfoques forman 
parte de acuerdos internacionales y políticas que reconoce y suscribe el Estado peruano 
(MINEDU, 2016). 
 
3.11. Principios educativos 
 
Los principios educativos que se asumen en la institución educativa son los que se consideran 
en la Ley General de la Educación 28044, estos son: Calidad, Equidad, Ética, Democracia, 
Conciencia ambiental Interculturalidad, Inclusión, Creatividad e innovación, Igualdad de 
género y Desarrollo sostenible. 
 
3.12. Planificación curricular 
 
El proceso de planificación curricular requiere del trabajo colaborativo del equipo docente 
liderados por el Director (MINEDU, 2016). 
 

La planificación curricular es una hipótesis de trabajo, no es rígida, se basa en un 
diagnóstico de las necesidades de aprendizaje. En su proceso de ejecución, es posible hacer 
cambios en función de la evaluación que se haga del proceso de enseñanza y aprendizaje, 
con la finalidad de que sea más pertinente y eficaz al propósito de aprendizaje establecido. 

 
Cabe resaltar que, planificar y evaluar son procesos estrechamente relacionados y se 

desarrollan de manera intrínseca al proceso de enseñanza y aprendizaje. La evaluación se 
considera como un proceso previo a la planificación, permanente y al servicio de la mejora del 
aprendizaje durante el proceso de ejecución de lo planificado. 
 

Por tanto, el proceso de planificación curricular es hacer pertinente el CNEB a la 
institución educativa, se desarrolla con flexibilidad y con pertinencia para fortalecer las 
potencialidades de los estudiantes y cerrar brechas con respecto a las dificultades de 
aprendizaje, desde procesos autónomos de aprendizaje para lograr los aprendizajes previstos 
con autonomía, calidad y equidad; los que se presentan en el PCI, Programación anual, 
unidades didácticas y sesiones de aprendizaje.  
 

IV. DEMANDAS EDUCATIVAS 
 

Problema priorizado Causas Alternativa de solución Necesidad educativa 

La mayoría de 
estudiantes se sienten 
inseguros al realizar 
actividades 
sociomotrices 

Estudiantes que 
requieren de la creación 
de apego con sus padres 

Implementar actividades 
socioemocionales y 
sociomotrices para crear 
seguridad 

Estrategias de mediación 
socioemocional 

Docentes poco 
comprometidos con su 
labor pedagógica y sobre 
todo con su 
responsabilidad del 
seguimiento, asesoría y 

Docentes que muestran 
dificultades al momento 
de planificar sus 
instrumentos de gestión 
curricular como plan 

Orientar y asesorar en la 
formulación de la 
planificación curricular a 
directivos, jerárquicos y 
docentes en el marco del 

Talleres en planificación 
curricular, evaluación y 
estrategias didácticas 
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tutoría estudiantil 
individual. 

anual, unidades 
didácticas y sesiones 

CNEB, en función de los 
hallazgos encontrados. 

A muchos padres de 
familia no les interesa los 
aprendizajes  de sus 
hijos. 

Familias dedicadas al 
negocio y otras 
actividades 

implementar jornadas 
con padres de familia 
para la reflexión sobre 
los aprendizajes de sus 
hijos 

Jornadas de reflexión 
con familias 

Oportunidad de 
aprendizaje 

Factores asociados Demanda educativa 

Lectura de textos a 
través de sus maestras, 
así como vídeos 

Desarrollo de competencia transversal relacionado 
al uso de tecnologías  

Aprender a usar de 
manera responsable la 
tecnología 

Talleres que organiza la 
UGEL para docentes 

Implementación de sesiones y fichas de lectura, 
matemática y otros por parte de los especialistas de 
la UGEL 

Formar comunidades 
profesionales de 
aprendizaje y trabajo 
colegiado 

Existencia de 
instituciones dedicadas 
al fortalecimiento 
familiar 

Participación en acciones conjuntas organizados por 
algunas instituciones 

Fortalecer la relación 
familia – escuela  

 
V. DIAGNÓSTICO DE RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
 
5.1. Resultados de aprendizaje Actas de evaluación 
 

 
En el nivel de educación inicial  
Se tiene el 100% de logro destacado en estudiantes de 5 años en las actas de evaluación, en las 
áreas de Matemática, Comunicación, Personal Social, Ciencia y Ambiente.  
 

 

VI. OBJETIVOS 
 
CGE1 Incrementar el número o porcentaje de estudiantes que obtienen un logro destacado en las 

evaluaciones de aula en todas las áreas curriculares de los tres niveles educativos. 

CGE1 Reducir el número o porcentaje de estudiantes que se ubican en el nivel de inicio de las 
evaluaciones de aula en todas las áreas curriculares de los tres niveles educativos. 

CGE1 Incrementar el número o porcentaje de estudiantes que logran nivel satisfactorio en 
evaluaciones estandarizadas (ECE, ERA y ELA) en las áreas que se evalúan tanto en 
primaria como en secundaria. 

CGE1 Reducir el número o porcentaje de estudiantes que se ubican en el menor nivel de logro en 
evaluaciones estandarizadas (ECE, ERA y ELA) en las áreas que se evalúan tanto en 
primaria como en secundaria. 

CGE2 Reducir el número o porcentaje de estudiantes que abandonan sus estudios, en relación al 
número de matriculados al inicio de cada periodo lectivo. 

CGE4 Incrementar el número de jornadas de reflexión y análisis crítico sobre el progreso de los 
aprendizajes de los estudiantes, a través de estrategias de mejora para favorecer el progreso 
del aprendizaje de las y los estudiantes, consideradas en el Plan de Mejora de los 
aprendizajes. 

CGE5 Implementar acciones de prevención de la violencia, a través de la atención oportuna de 
situaciones de violencia contra niñas, niños y adolescentes de acuerdo a los protocolos 
vigentes. 

 

VII. PROPUESTA PEDAGÓGICA 
 
La Institución Educativa “Luz y Ciencia” frente a las exigencias de la globalización y los retos 
de la educación peruana e internacional que plantea la formación de ciudadanos que sepan 
procesar, comprender, crear, innovar, aplicar y compartir el conocimiento con análisis crítico 
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y bajo principios democráticos, interculturales y de solidaridad para contribuir a resolver los 
problemas actuales y futuros de nuestra sociedad peruana, latinoamericana y mundial; asume 
como fundamento el enfoque curricular por competencias que promueve hacer de la 
educación una herramienta que capacite a los y las estudiantes para resolver problemas y 
alcanzar sus propósitos utilizando los conocimientos de manera pertinente y eficaz en 
situaciones de aprendizaje que los inviten a movilizar sus recursos y así desarrollar 
competencias fundamentales y específicas para ser mejor personas, mejores ciudadanos 
globales y mejores miembros de la sociedad en cualquier rubro en que ellos decidan 
desarrollarse como profesionales o buenos ciudadanos, en coherencia con el perfil de egreso 
de la educación, a través del desarrollo de competencias, capacidades, estándares de 
aprendizaje y desempeños de cada área curricular, así como los enfoques transversales que 
permiten consolidar los valores y principios inherentes a la vida cotidiana. 
 
Se asume la concepción de que educar es acompañar a una persona en el proceso de generar 
estructuras propias internas, cognitivas y socioemocionales, para que logre el máximo de sus 
potencialidades. Simultáneamente, es la principal vía de inclusión de las personas en la 
sociedad, como ciudadanos que cumplen con sus deberes y ejercen sus derechos con 
plenitud, con pleno respeto a la diversidad de identidades socioculturales y ambientales. 
 
Cabe resaltar que la educación constituye un instrumento de transformación de la sociedad y 
contribuye a la construcción del país, de los proyectos de vida y de la libertad de sus 
habitantes; asimismo, reconoce a las y los seres humanos, en particular a las niñas, niños y 
adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes y sujetos de derecho; y se organiza 
sobre la base de los principios de la educación peruana. 

 
7.1. Perfil de egreso de los estudiantes 

 
 

 

7.2.  Enfoques transversales 
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Enfoques 
transversales 

Valores  Actitudes que 
suponen 

Actividades en aula (promueve el 
docente) 

 
Enfoque de 
derechos 

Conciencia de 
derechos 

Disposición a 
conocer, reconocer 
y valorar los 
derechos 
individuales y 
colectivos que 
tenemos las 
personas en el 
ámbito privado y 
público 

• Los docentes promueven el 
conocimiento de los Derechos Humanos 
y la Convención sobre los Derechos del 
Niño para empoderar a los estudiantes 
en su ejercicio democrático. 

• Los docentes generan espacios de 
reflexión y crítica sobre el ejercicio de los 
derechos individuales y colectivos, 
especialmente en grupos y poblaciones 
vulnerables. 

Libertad y 
responsabilidad 

Disposición a 
elegir de manera 
voluntaria y 
responsable la 
propia forma de 
actuar dentro de 
una sociedad 

• Los docentes promueven oportunidades 
para que los estudiantes ejerzan sus 
derechos en la relación con sus pares y 
adultos. 

• Los docentes promueven formas de 
participación estudiantil que permitan el 
desarrollo de competencias ciudadanas, 
articulando acciones con la familia y 
comunidad en la búsqueda del bien 
común. 

Diálogo y 
concertación 

Disposición a 
conversar con 
otras personas, 
intercambiando 
ideas o afectos de 
modo alternativo 
para construir 
juntos una postura 
común 

• Los docentes propician y los 
estudiantes practican la deliberación para 
arribar a consensos en la reflexión sobre 
asuntos públicos, la elaboración de 
normas u otros. 

Enfoque 
Inclusivo o de 
Atención a la 
diversidad 

Respeto 
por las 
diferencias 

Reconocimiento al 
valor inherente de 
cada persona y de 
sus derechos, por 
encima de 
cualquier 
diferencia 

• Docentes y estudiantes demuestran 
tolerancia, apertura y respeto a todos y 
cada uno, evitando cualquier forma de 
discriminación basada en el prejuicio a 
cualquier diferencia. 

• Ni docentes ni estudiantes estigmatizan 
a nadie. 

• Las familias reciben información 
continua sobre los esfuerzos, méritos, 
avances y logros de sus hijos, 
entendiendo sus dificultades como parte 
de su desarrollo y aprendizaje. 

Equidad en la 
enseñanza 

Disposición a 
enseñar ofreciendo 
a los estudiantes 
las condiciones y 
oportunidades que 
cada uno necesita 
para lograr los 
mismos resultados 

• Los docentes programan y enseñan 
considerando tiempos, espacios y 
actividades diferenciadas de acuerdo a 
las características y demandas de los 
estudiantes, las que se articulan en 
situaciones significativas vinculadas a su 
contexto y realidad. 

Confianza en la 
persona 

Disposición a 
depositar 
expectativas en 
una persona, 
creyendo 
sinceramente en 
su capacidad de 
superación y 
crecimiento por 

• Los docentes demuestran altas 
expectativas sobre todos los estudiantes, 
incluyendo aquellos que tienen estilos 
diversos y ritmos de aprendizaje 
diferentes o viven en contextos difíciles. 

• Los docentes convocan a las familias 
principalmente a reforzar la autonomía, la 
autoconfianza y la autoestima de sus 
hijos, antes que a cuestionarlos o 
sancionarlos. 
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sobre cualquier 
circunstancia 

• Los docentes convocan a las familias 
principalmente a reforzar la autonomía, la 
autoconfianza y la autoestima de sus 
hijos, antes que a cuestionarlos o 
sancionarlos. 

• Los estudiantes protegen y fortalecen 
en toda circunstancia su autonomía, 
autoconfianza y autoestima. 

Enfoque 
Intercultural 

Respeto a la 
identidad 
cultural 

Reconocimiento al 
valor de las 
diversas 
identidades 
culturales y 
relaciones de 
pertenencia de los 
estudiantes 

• Los docentes y estudiantes acogen con 
respeto a todos, sin menospreciar ni 
excluir a nadie en razón de su lengua, su 
manera de hablar, su forma de vestir, sus 
costumbres o sus creencias. 

• Los docentes hablan la lengua materna 
de los estudiantes y los acompañan con 
respeto en su proceso de adquisición del 
castellano como segunda lengua. 

• Los docentes respetan todas las 
variantes del castellano que se hablan en 
distintas regiones del país, sin obligar a 
los estudiantes a que se expresen 
oralmente solo en castellano estándar. 

Justicia Disposición a 
actuar de manera 
justa, respetando 
el derecho de 
todos, exigiendo 
sus propios 
derechos y 
reconociendo 
derechos a 
quienes les 
corresponde 

• Los docentes previenen y afrontan de 
manera directa toda forma de 
discriminación, propiciando una reflexión 
crítica sobre sus causas y motivaciones 
con todos los estudiantes. 

Diálogo 
intercultural 

Fomento de una 
interacción 
equitativa entre 
diversas culturas, 
mediante el 
diálogo y el 
respeto mutuo 

• Los docentes y directivos propician un 
diálogo continuo entre diversas 
perspectivas culturales, y entre estas con 
el saber científico, buscando 
complementariedades en los distintos 
planos en los que se formulan para el 
tratamiento de los desafíos comunes. 

Enfoque 
equidad de 
Género 

Igualdad y 
Dignidad 

Reconocimiento al 
valor inherente de 
cada persona, por 
encima de 
cualquier 
diferencia de 
género 

• Docentes y estudiantes no hacen 
distinciones discriminatorias entre 
varones y mujeres. 

• Estudiantes varones y mujeres tienen 
las mismas responsabilidades en el 
cuidado de los espacios educativos que 
utilizan. 

Justicia Disposición a 
actuar de modo 
que se dé a cada 
quien lo que le 
corresponde, en 
especial a quienes 
se ven 
perjudicados por 
las desigualdades 
de género 

• Docentes y directivos fomentan la 
asistencia de las estudiantes que se 
encuentran embarazadas o que son 
madres o padres de familia. 

• Docentes y directivos fomentan una 
valoración sana y respetuosa del cuerpo 
e integridad de las personas; en especial, 
se previene y atiende adecuadamente las 
posibles situaciones de violencia sexual 
(Ejemplo: tocamientos indebidos, acoso, 
etc.). 

Empatía Reconoce y valora 
las emociones y 
necesidades 
afectivas de los 

• Estudiantes y docentes analizan los 
prejuicios entre géneros. Por ejemplo, 
que las mujeres limpian mejor, que los 
hombres no son sensibles, que las 
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otros(as) y 
muestra 
sensibilidad ante 
ellas al identificar 
situaciones de 
desigualdad de 
género, 
evidenciando así la 
capacidad de 
comprender o 
acompañar a las 
personas en 
dichas emociones 
o necesidades 
afectivas. 

mujeres tienen menor capacidad que los 
varones para el aprendizaje de las 
matemáticas y ciencias, que los varones 
tienen menor capacidad que las mujeres 
para desarrollar aprendizajes en el área 
de Comunicación, que las mujeres son 
más débiles, que los varones son más 
irresponsables. 

 
Enfoque 
Ambiental 

Solidaridad 
planetaria 
y equidad inter-
generacional 

Disposición para 
colaborar con el 
bienestar y la 
calidad de vida de 
las generaciones 
presentes y 
futuras, así como 
con la naturaleza 
asumiendo el 
cuidado del 
planeta 

• Docentes y estudiantes desarrollan 
acciones de ciudadanía, que demuestren 
conciencia sobre los eventos climáticos 
extremos ocasionados por el 
calentamiento global (sequías e 
inundaciones, entre otros.), así como el 
desarrollo de capacidades de resiliencia 
para la adaptación al cambio climático. 

• Docentes y estudiantes plantean 
soluciones en relación a la realidad 
ambiental de su comunidad, tal como la 
contaminación, el agotamiento de la capa 
de ozono, la salud ambiental, etc. 

Justicia y 
solidaridad 

Disposición a 
evaluar los 
impactos y costos 
ambientales de las 
acciones y 
actividades 
cotidianas, y a 
actuar en beneficio 
de todas 
las personas, así 
como de los 
sistemas, 
instituciones y 
medios 
compartidos de los 
que todos 
dependemos 

• Docentes y estudiantes realizan 
acciones para identificar los patrones de 
producción y consumo de aquellos 
productos utilizados de forma cotidiana, 
en la escuela y la comunidad. 

• Docentes y estudiantes implementan 
las 3R (reducir, reusar y reciclar), la 
segregación adecuada de los residuos 
sólidos, las medidas de ecoeficiencia, las 
prácticas de cuidado de la salud y para el 
bienestar común. 

• Docentes y estudiantes impulsan 
acciones que contribuyan al ahorro del 
agua y el cuidado de las cuencas 
hidrográficas de la comunidad, 
identificando su relación con el cambio 
climático, adoptando una nueva cultura 
del agua. 

• Docentes y estudiantes promueven la 
preservación de entornos saludables, a 
favor de la limpieza de los espacios 
educativos que comparten, así como de 
los hábitos de higiene y alimentación 
saludables. 

Respeto a toda 
forma de vida 

Aprecio, valoración 
y disposición para 
el cuidado a toda 
forma de vida 
sobre la Tierra 
desde una mirada 
sistémica y global, 
revalorando los 

• Docentes planifican y desarrollan 
acciones pedagógicas a favor de la 
preservación de la flora y fauna local, 
promoviendo la conservación de la 
diversidad biológica nacional. 

• Docentes y estudiantes promueven 
estilos de vida en armonía con el 
ambiente, revalorando los saberes 
locales y el conocimiento ancestral. 
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saberes 
ancestrales. 

• Docentes y estudiantes impulsan la 
recuperación y uso de las áreas verdes y 
las áreas naturales, como espacios 
educativos, a fin de valorar el beneficio 
que les brindan. 

Enfoque 
Orientación al 
bien común 

Equidad y 
justicia 

Disposición a 
reconocer a que, 
ante situaciones 
de inicio 
diferentes, se 
requieren 
compensaciones a 
aquellos con 
mayores 
dificultades 

• Los estudiantes comparten siempre los 
bienes disponibles para ellos en los 
espacios educativos (recursos, 
materiales, instalaciones, tiempo, 
actividades, conocimientos) con sentido 
de equidad y justicia. 

Solidaridad Disposición a 
apoyar 
incondicionalmente 
a 
personas en 
situaciones 
comprometidas o 
difíciles 

• Los estudiantes demuestran solidaridad 
con sus compañeros en toda situación en 
la que padecen dificultades que rebasan 
sus posibilidades de afrontarlas. 

Empatía Identificación 
afectiva con los 
sentimientos del 
otro y disposición 
para apoyar y 
comprender sus 
circunstancias 

• Los docentes identifican, valoran y 
destacan continuamente actos 
espontáneos de los estudiantes en 
beneficio de otros, dirigidos a procurar o 
restaurar su bienestar en situaciones que 
lo requieran. 

Responsabilidad Disposición a 
valorar y proteger 
los bienes 
comunes y 
compartidos de un 
colectivo 

• Los docentes promueven oportunidades 
para que las y los estudiantes asuman 
responsabilidades diversas y los 
estudiantes las aprovechan, tomando en 
cuenta su propio bienestar y el de la 
colectividad. 

Enfoque 
Búsqueda de 
la Excelencia 

Flexibilidad y 
apertura 

Disposición para 
adaptarse a los 
cambios, 
modificando si 
fuera necesario la 
propia conducta 
para alcanzar 
determinados 
objetivos cuando 
surgen 
dificultades, 
información no 
conocida o 
situaciones nuevas 

• Docentes y estudiantes comparan, 
adquieren y emplean estrategias útiles 
para aumentar la eficacia de sus 
esfuerzos en el logro de los objetivos que 
se proponen. 

• Docentes y estudiantes demuestran 
flexibilidad para el cambio y la adaptación 
a circunstancias diversas, orientados a 
objetivos de mejora personal o grupal. 

Superación 
personal 

Disposición a 
adquirir cualidades 
que mejorarán el 
propio desempeño 
y aumentarán el 
estado de 
satisfacción 
consigo mismo y 
con las 
circunstancias 

• Docentes y estudiantes utilizan sus 
cualidades y recursos al máximo posible 
para cumplir con éxito las metas que se 
proponen a nivel personal y colectivo. 

• Docentes y estudiantes se esfuerzan 
por superarse, buscando objetivos que 
representen avances respecto de su 
actual nivel de posibilidades en 
determinados ámbitos de desempeño. 

 



PROYECTO CURRICULAR INSTITUCIONAL – PCI – 2022-2023  I.E.Pr.  “Luz y Ciencia" 
____________________________________________________________________________________________________ 

14 
 

 
 
 
7.3. COMPETENCIAS TRANSVERSALES 
 
7.3.1. Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TICs 
 
Las Tecnologías de Información y Comunicación han generado cambios en los estilos de vida 
de las familias y las sociedades, en las formas de comunicarse, de aprender y socializar. Hoy 
en día, estas nuevas tecnologías forman parte del entorno en el que se desenvuelven muchos 
niños y niñas, quienes observan, exploran y descubren su utilidad en situaciones de la vida 
cotidiana. Los entornos virtuales son escenarios, espacios u objetos constituidos por 
tecnologías de información y comunicación. Estos se caracterizan por ser interactivos 
(comunicación con el entorno), virtuales (porque proponen representaciones de la realidad), 
ubicuos (se puede acceder a ellos desde cualquier lugar con o sin conexión a internet) e 
híbridos (integración de diversos medios comunicativos y tecnologías). Algunos ejemplos de 
entornos virtuales son los siguientes: computadora con interfaz para escribir en braille, 
aplicación de mensajería de un teléfono celular o un panel interactivo. En este contexto, las 
personas buscan aprovechar los entornos virtuales en su vida personal, laboral, social y 
cultural. Por ello, es importante que desde la IE se desarrollen competencias que permitan su 
aprovechamiento de forma segura, ética y responsable. 
 
Las tecnologías de información y comunicación (TIC), como medio, pueden generar 
oportunidades de aprendizaje en los niños y las niñas, al ser herramientas que les permitan 
comunicarse, encontrar información, registrar una vivencia o ser utilizadas en un proyecto 
personal o grupal de interés. 
 
Para integrar las TIC en las actividades educativas, es importante identificar los entornos 
virtuales más seguros y adecuados para los niños y las niñas, lo que supone tener claridad 
con respecto a las capacidades que queremos que desarrollen, así como el criterio necesario 
para que su uso responda a un propósito de aprendizaje y no se convierta solo en un recurso 
para el entretenimiento. 
 
A través de un modelo de “Aprovechamiento de las TIC”, se promueve el desarrollo de la 
competencia transversal “Se desenvuelve en los entornos virtuales generados por las TIC”. 
Para el logro de esta competencia, los niños y las niñas, bajo el acompañamiento del docente, 
interactúan con las tecnologías en diversas actividades educativas –como, por ejemplo, 
investigar sobre su animal preferido, comunicarse con un familiar o amigo que este en otro 
lugar, registrar en fotos el crecimiento de su planta o de una mascota, entre otras–. 
 
El desarrollo y evaluación de esta competencia por los estudiantes es responsabilidad del 
docente de la edad o grado en el caso de Educación Inicial. 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece 
por el desarrollo de diversas competencias. Una de ellas está relacionada al desarrollo de la 
competencia transversal “Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC”. 
 
Enfoque que sustenta el desarrollo de la competencia transversal 
 
Desde una perspectiva curricular, se propone incorporar las TIC como una competencia 
transversal dentro de un modelo de “Aprovechamiento de TIC”, que busca la optimización del 
aprendizaje y de las actividades educativas en los entornos proporcionados por las TIC. 
Esta competencia se sustenta, en primer lugar, en la alfabetización digital, que tiene como 
propósito desarrollar en los individuos habilidades para buscar, interpretar, comunicar y 
construir la información trabajando con ella de manera eficiente y en forma participativa para 
desempeñarse conforme a las exigencias de la sociedad actual. En segundo lugar, se basa 
en la mediación interactiva propia de los entornos virtuales, lo que comprende la familiaridad 
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con la cultura digital y las interfaces interactivas incluidas en toda tecnología, la adopción de 
prácticas cotidianas en entornos virtuales diversos, y la selección y producción de 
conocimiento a partir de la complejidad de datos y grandes volúmenes de información. 
 
Esta propuesta reflexiona sobre las TIC a partir de la práctica social y experiencia personal 
para aprender en los diversos campos del saber, así también, para crear y vivenciar, desde 
una experiencia de usuario, con visión creativa e innovadora, comprendiendo el mundo actual 
para tomar decisiones y actuar éticamente. 
 
Competencias, estándares de aprendizaje, capacidades y desempeños de edad del 
Área transversal se desenvuelve en los entornos virtuales generados por las TIC. 

Competencias  Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños 5 años  Conocimientos 

Se 
desenvuelve 
en los entornos 
virtuales 
generados por 
las TIC. 

 
Se desenvuelve 
en los entornos 
virtuales cuando 
busca y 
manipula objetos 
del entorno 
virtual para 
realizar 
actividades 
preferidas que le 
permita registrar, 
comunicar ideas 
y emociones. 

              
• Personaliza 
entornos 
virtuales. 

• Explora, con el acompañamiento 
del docente, entornos virtuales y 
dispositivos tecnológicos, como 
grabador de sonido o de video, 
cámara fotográfica, radio, 
computadora o tablet, y reconoce 
algunas funciones básicas para su 
uso y cuidado. Ejemplo: Los niños 
graban un mensaje de voz para el 
compañero que se encuentra 
ausente (capacidades 1 y 2). 
• Produce imágenes, audio o 
videos para comunicar ideas, 
hallazgos, afectos o registrar un 
acontecimiento utilizando 
dispositivos y herramientas 
tecnológicas. Ejemplo: Los niños, 
al sembrar una semilla, registran 
con una cámara fotográfica el 
crecimiento de la planta, o realizan 
trazos y dibujos mediante un 
graficador visual para hacer una 
tarjeta de cumpleaños (capacidad 
3). 

 

• Gestiona 
información del 
entorno virtual. 

• Crea objetos 
virtuales en 
diversos 
formatos. 

 

7.3.2. Gestiona su aprendizaje de manera autónoma 
 
Los niños y niñas, desde que nacen, tienen la “tarea” de constituirse como sujetos únicos y 
en este proceso desarrollan distintas acciones orientadas a la satisfacción de sus necesidades 
más profundas y vitales. Es así que aprenden a vincularse, a conocerse y relacionarse con 
otros; aprenden a explorar, a ser autónomos, a regular sus emociones y a interpretar la 
realidad para apropiarse y adaptarse al mundo que los rodea. Es decir, aprenden a ser y a 
hacer. 
 
El entorno social tiene un papel fundamental en la forma en cómo los niños y niñas aprenden, 
pues, como seres sociales, aprenden en interacción con otros, y su influencia es tal que a 
partir de estas relaciones construyen su aprendizaje. Es así que la familia y las instituciones 
educativas conforman los primeros escenarios o entornos sociales en los que los niños y niñas 
se constituyen como sujetos únicos, y viven la experiencia del aprender. Estas experiencias 
pueden ser ricas o limitantes. Ello dependerá de si permiten que los niños y niñas desarrollen 
su iniciativa, creatividad, y capacidad de actuar y pensar para resolver problemas, o si, por el 
contrario, son experiencias pasivas que separan el pensamiento de la acción del niño al no 
estar conectadas con sus iniciativas, necesidades y emociones. 
 
La forma en la que los niños y niñas aprenden, determinan sus hábitos y actitudes hacia los 
aprendizajes; si aprenden desde su interés y con placer, las “tareas” que se propongan realizar 
favorecerán el desarrollo de sus capacidades. Por ello, es importante que nuestros niños y 
niñas, desde sus primeros años, desarrollen esta competencia porque les permitirá reflexionar 
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sobre la forma cómo aprenden tomando conciencia de lo que necesitan hacer, del esfuerzo 
que requieren para perseverar y construir de manera progresiva estrategias y herramientas 
propias para “aprender a aprender” y así alcanzar las metas que se planteen a lo largo de la 
vida. 
 
A través del enfoque metacognitivo y autorregulado, se promueve y facilita el desarrollo de la 
competencia “Gestiona su aprendizaje de manera autónoma”. El desarrollo de esta 
competencia contribuye al logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación 
Básica. 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece 
por el desarrollo de diversas competencias. Una de ellas está relacionada al desarrollo de la 
competencia transversal “Gestiona su aprendizaje de manera autónoma”. 
 

Competencias  Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños 5 años Conocimientos  

 
Gestiona su 
aprendizaje de 
manera 
autónoma 

Gestiona su 
aprendizaje al 
darse cuenta lo 
que debe 
aprender al 
nombrar qué 
puede lograr 
respecto a una 
tarea, reforzado 
por la escucha a 
la facilitación 
adulta, e 
incorpora lo que 
ha aprendido en 
otras 
actividades. 
Sigue su propia 
estrategia al 
realizar acciones 
que va 
ajustando y 
adaptando a la 
“tarea” 
planteada. 
Comprende que 
debe actuar al 
incluir y seguir 
una estrategia 
que le es 
modelada o 
facilitada. 
Monitorea lo 
realizado para 
lograr la tarea al 
evaluar con 
facilitación 
externa los 
resultados 
obtenidos 
siendo ayudado 
para considerar 
el ajuste 
requerido y 
disponerse al 
cambio. 

Define metas 
de aprendizaje 

• Reflexiona, con ayuda del 
docente, sobre aquello que 
necesita hacer para realizar una 
“tarea” de interés –a nivel 
individual o grupal–tomando en 
cuenta sus experiencias y saberes 
previos al respecto. Ejemplo: Una 
niña se propone construir un avión 
de papel; sabe que para darle 
forma tiene que doblar el papel 
(porque lo ha visto antes) y se da 
cuenta que no se trata de doblar el 
papel de cualquier manera, sino 
que para hacer el avión necesita 
saber cómo se debe doblar el 
papel. En esa situación, busca 
ayuda para lograr su propósito. 
• Plantea, con ayuda del docente, 
una estrategia o acciones a 
realizar para poder alcanzar la 
“tarea” propuesta. Ejemplo: Al 
solicitar ayuda del docente para 
saber cómo hacer un avión de 
papel, el docente, le pregunta: 
“¿Qué podrías hacer para 
averiguarlo?, ¿en dónde crees que 
podrías encontrar información?”. 
La niña, al pensar lo que podría 
hacer, recuerda que en la 
biblioteca del aula hay un libro (de 
origami) en donde puede 
encontrar la información que 
necesita. La niña propone a la 
docente buscar información en el 
libro para saber qué necesita y 
cómo tiene que doblar el papel 
para construir el avión. 
• Revisa su actuar con relación a 
las estrategias que aplica para 
realizar la “tarea” y explica, con 
ayuda del adulto, las acciones que 
realizó para lograrla y las 
dificultades que tuvo (si las hubo), 
o los cambios en su estrategia. 
Comunica lo que aprendió y 
muestra interés por aplicar lo 
aprendido. Ejemplo: Al construir su 
avión, se da cuenta de que la 
forma del papel dificulta realizar lo 
que quiere, y prueba con otro 
papel hasta darle la forma que 

 

Organiza 
acciones 
estratégicas 
para alcanzar 
sus metas de 
aprendizaje. 

Monitorea y 
ajusta su 
desempeño 
durante el 
proceso de 
aprendizaje. 
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desea. Luego reflexiona con ayuda 
del docente sobre las acciones y 
cambios que hizo, y sobre lo que 
aprendió. 
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7.2. MALLAS CURRICULARES CONTEXTUALIZADOS 
 
CICLO II 
 
¿Qué características tienen los niños y las niñas en este ciclo? 
 
A partir del proceso de individuación iniciado en los primeros años de vida, los niños y las 
niñas de estas edades han logrado diferenciarse de los demás, y empiezan un proceso de 
afirmación de su identidad, desde el conocimiento de sus características personales y la 
valoración de sí mismos. En este proceso, continúan desarrollando su autonomía, aprenden 
a reconocer y expresar con mayor seguridad sus emociones, y a regularlas progresivamente 
con el acompañamiento del docente. 

A medida que fortalecen estos aspectos desarrollan sus habilidades sociales, 
aprenden a convivir con los demás y a cuidar los espacios y recursos comunes que utilizan. 
De igual manera, aprenden a respetar y a construir acuerdos y normas de convivencia. 

En el proceso de su desarrollo psicomotriz, los niños y las niñas viven su cuerpo a 
través de la libre exploración y experimentación de sus movimientos, posturas, 
desplazamientos y juegos, en interacción permanente con su entorno y ambiente. Estas 
experiencias permiten la adquisición de una mayor conciencia respecto de su cuerpo y sus 
posibilidades de acción y de expresión, aprenden a tener mayor dominio, control y 
coordinación de su cuerpo, sus movimientos y habilidades motrices, favoreciendo así la 
construcción de su esquema e imagen corporal. 

En estas edades los niños y las niñas enriquecen su lenguaje y amplían su vocabulario. 
Progresivamente aprenden a adecuar su lenguaje según su propósito o a las personas con 
las cuales interactúa, además, empiezan a interesarse por el mundo escrito, surgiendo en 
ellos el deseo y el interés por comunicar lo que sienten o piensan por medio de sus hipótesis 
de escritura. Así también, exploran nuevas formas de expresar sus emociones, ideas o 
vivencias utilizando diferentes lenguajes artísticos como la danza, la música, las artes 
visuales, entre otros. 

Su curiosidad natural los impulsa a explorar el ambiente que los rodea, y a plantearse 
preguntas que los motivan a averiguar el qué y cómo funcionan las cosas. A partir de estos 
cuestionamientos que los niños y las niñas se hacen, así como de otras preguntas, viven 
situaciones de indagación que les permiten aprender a construir y expresar sus propias ideas 
y explicaciones poniéndolas a prueba al buscar información. Aprenden a observar, describir, 
registrar y compartir la información que obtienen, construyendo así sus propias 
representaciones sobre los objetos, seres vivos y fenómenos de la naturaleza. 

A partir de estas conductas exploratorias y de las situaciones problemáticas que se les 
presentan en la vida cotidiana, los niños y las niñas prueban diversas estrategias y acciones 
en las que descubren algunas relaciones entre los elementos de su entorno y ambiente. Es 
así que aprenden a comparar, agrupar, establecer relaciones de cantidad, espacio, tiempo y 
causalidad como base para el desarrollo de su pensamiento matemático. 
 
¿Cómo es la atención educativa en este ciclo? 
 
Al igual que en el Ciclo I, la atención educativa se basa en el respeto de las necesidades e 
intereses de los niños y las niñas y el acompañamiento en su desarrollo personal, social, 
motriz, cognitivo y afectivo. Pone énfasis también en las condiciones que favorecen los 
aprendizajes, teniendo en cuenta la seguridad emocional, la organización del tiempo, el 
espacio y la disposición de materiales adecuados que respondan a las características 
madurativas que contribuyan a su desarrollo integral. 
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ÁREAS CURRICULARES NIVEL INICIAL 
 

1. Área de Personal Social 
 
El desarrollo personal y social de nuestros niños y niñas es un proceso que se inicia en la 
familia y se construye sobre la base de las relaciones seguras y afectivas que establecen con 
las personas que los cuidan. Estas relaciones significativas constituyen el vínculo de apego, 
el cual les brinda la seguridad y contención que necesitan para construirse como personas 
únicas y especiales, e interactuar con el mundo. Este vínculo les brinda, además, la seguridad 
de creer y confiar en ese adulto que los cuida y acompaña. 
 

Durante los primeros meses de vida, el niño siente que es uno solo con su madre. A 
partir de la interacción respetuosa y afectuosa con ella, y a medida que va creciendo, 
comienza a diferenciar su cuerpo del cuerpo de su madre y a sentirse una persona distinta, 
con emociones, sentimientos y percepciones propias, y diferente a los demás. Este proceso 
de separación favorece su tránsito hacia una socialización con confianza y seguridad, con la 
capacidad de decidir frente a sus intereses de exploración y juego, y a algunas acciones de 
cuidado.  

 
Así también, sus experiencias de socialización le permiten vivir diferentes situaciones 

con niños, niñas y adultos distintos a los de su familia, y conocer otras creencias y costumbres. 
En el caso de la IE, esta se presenta como primer espacio público de socialización, donde 
aprende a convivir aportando a su grupo de aula y a su comunidad educativa.  

 
Por ello, la atención educativa en este nivel, se orienta a favorecer la formación 

personal y social de los niños y niñas promoviendo y acompañando procesos como la 
construcción de su identidad a partir del conocimiento y valoración de sí mismos; el 
reconocimiento de las creencias y costumbres de su familia; así como la expresión y el 
reconocimiento de sus emociones, que los llevan al inicio de la regulación de las mismas. De 
igual manera, promueve el establecimiento de relaciones seguras, la integración de valores, 
límites y normas que les permitan aprender a cuidarse, y cuidar los espacios y recursos 
comunes; a convivir con otros, respetar diferencias tanto culturales, de creencias y 
costumbres, como conocer y ejercer sus derechos, y asumir responsabilidades acordes a su 
nivel de desarrollo y madurez. 

 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se 

favorece por el desarrollo de diversas competencias. El área de Personal Social promueve y 
facilita que los niños y niñas desarrollen y vinculen las siguientes competencias: “Construye 
su identidad” y “Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común”. Para 
el ciclo II, además de las ya mencionadas, se desarrolla la competencia que (en primaria y 
secundaria) se vincula con el área de Educación Religiosa, denominada “Construye su 
identidad, como persona humana, amada por Dios, digna, libre y trascendente”. 
 

1.1 Enfoques que sustentan el desarrollo de las competencias en el Área de 
Personal Social. 

 
El marco teórico y metodológico que orienta la enseñanza y aprendizaje para el desarrollo de 
las competencias relacionadas con el área, corresponde a los enfoques de Desarrollo 
personal y Ciudadanía activa. 
 
El enfoque de Desarrollo personal hace énfasis en el proceso que lleva a los seres humanos 
a construirse como personas, con lo cual alcanzan el máximo de sus potencialidades en un 
proceso continuo de transformaciones biológicas, cognitivas, afectivas, comportamentales y 
sociales que se da a lo largo de la vida. Este proceso permite a las personas no solamente 
conocerse a sí mismas y a los demás, sino también vincularse con el mundo natural y social 
de manera más integradora. Igualmente, se enfatizan los procesos de reflexión y en la 
construcción de un punto de vista crítico y ético para relacionarse con el mundo. 
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La Ciudadanía activa asume que todas las personas son ciudadanos con derechos y 

responsabilidades que participan del mundo social propiciando la convivencia democrática, la 
disposición al enriquecimiento mutuo y al aprendizaje de otras culturas, así como una relación 
armónica con el ambiente. Para lograrlo, enfatiza los procesos de reflexión crítica sobre la 
vida en sociedad y el rol de cada persona en ella, promueve la deliberación acerca de aquellos 
asuntos que nos involucran como ciudadanos y la acción sobre el mundo, de modo que este 
sea cada vez un mejor lugar de convivencia y respeto de derechos. 

 
El enfoque Humanizador, Cristo céntrico y comunitario nos muestra a Dios como 

nuestro Padre y Creador, quien nos acompaña permanentemente en la vida y nos llama a 
vivir en el amor. El hombre, como hijo de Dios en el centro de todo, necesita descubrir su 
propia identidad teniendo a Jesucristo como modelo y horizonte de vida plena. La integración 
de fe y vida se hace presente en la relación del hombre consigo mismo, con Dios, con los 
otros y con la naturaleza, lo que crea un ambiente de vida fraterna y solidaria en donde se 
pueda llevar a cabo el proyecto de Dios para toda la humanidad: la dignidad humana, la 
verdad, la libertad, la paz, la solidaridad, el bien común, la bondad, la justicia y la primacía de 
la persona por sobre todas las cosas.  
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1.2. Competencias, estándares de aprendizaje, capacidades y sus desempeños por 
edad del área de Personal Social. 
 

Competencia
s  

Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 03 años 

 
 
Construye su 
identidad 

Construye su identidad al 
tomar conciencia de los 
aspectos que lo hacen 
único. Se identifica en 
algunas de sus 
características físicas, así 
como sus cualidades e 
intereses, gustos y 
preferencias. Se siente 
miembro de su familia y 
del grupo de aula al que 
pertenece. Practica 
hábitos saludables 
reconociendo que son 
importantes para él. Actúa 
de manera autónoma en 
las actividades que realiza 
y es capaz de tomar 
decisiones, desde sus 
posibilidades y 
considerando a los 
demás. Expresa sus 
emociones e identifica el 
motivo que las originan. 
Busca y acepta la 
compañía de un adulto 
significativo ante 
situaciones que lo hacen 
sentir vulnerable, 
inseguro, con ira, triste o 
alegre. 

 
Autorregula 
sus 
emociones 
 
 
 
Se valora a sí 
mismo. 

 

Capacidades Desempeños de 04 años 

 
Autorregula 
sus 
emociones 
 
 
 
Se valora a sí 
mismo. 

• Reconoce sus intereses, preferencias y características; las diferencia de las de los 
otros a través de palabras o acciones, dentro de su familia o grupo de aula. 
• Se reconoce como miembro de su familia y grupo de aula. Comparte hechos 
importantes de su historia familiar. Ejemplo: Una niña cuenta a sus compañeros que 
ya nació su hermanito.  
• Toma la iniciativa para realizar acciones de cuidado personal, de alimentación e 
higiene de manera autónoma. Explica la importancia de estos hábitos para su salud. 
Busca realizar con otros, algunas actividades cotidianas y juegos según sus intereses. 
Ejemplo: El niño se cepilla los dientes luego de tomar la lonchera y explica que con 
ello evita las caries. 
• Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y movimientos corporales. 
Reconoce las emociones en los demás, y muestra su simpatía o trata de ayudar. 
Ejemplo: Una niña observa que otro compañero está llorando porque le cayó un 
pelotazo. Se acerca para darle la mano y consolarlo. 
• Busca la compañía y consuelo del adulto en situaciones en las que lo necesita para 
sentirse seguro o contenido. Da razón de lo que le sucedió. Ejemplo: El niño va en 
busca del adulto o le avisa al ser rechazado en el juego por otro compañero. 

Capacidades Desempeños de 05 años 

 
Autorregula 
sus 
emociones 
 
 
 
Se valora a sí 
mismo. 

• Reconoce sus intereses, preferencias, características físicas y cualidades, las 
diferencia de las de los otros a través de palabras o acciones. Ejemplo: Durante el 
juego una niña dice que no la atraparán porque ella corre muy rápido. 
• Participa de diferentes acciones de juego o de la vida cotidiana asumiendo distintos 
roles, sin hacer distinciones de género. Ejemplo: Un niño se ofrece para barrer el piso 
de su aula después de la lonchera mientras su compañera mueve las sillas. 
• Se reconoce como parte de su familia, grupo de aula e IE. Comparte hechos y 
momentos importantes de su historia familiar. Ejemplo: Cuenta cómo se conocieron 
sus padres. 
• Toma la iniciativa para realizar acciones de cuidado personal, de manera autónoma, 
y da razón sobre las decisiones que toma. Se organiza con sus compañeros y realiza 
algunas actividades cotidianas y juegos según sus intereses. Ejemplo: El niño, 
propone traer chicha morada en lugar de gaseosa, y dice que la chicha es más sana 
que la gaseosa. 
• Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y movimientos corporales e 
identifica las causas que las originan. Reconoce las emociones de los demás, y 
muestra su simpatía, desacuerdo o preocupación. Ejemplo: El niño dice que está 
molesto porque en casa le llamaron la atención por no tomar rápido el desayuno. 
• Busca la compañía y consuelo del adulto en situaciones en que lo requiere. Utiliza la 
palabra para expresar y explicar lo que le sucede. Reconoce los límites establecidos 
para su seguridad y contención. 

Convive y 
participa 
democráticam
ente en la 
búsqueda del 
bien común 

Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 03 años 

Convive y participa 
democráticamente cuando 
interactúa de manera 
respetuosa con sus 
compañeros desde su 
propia iniciativa, cumple 
con sus deberes y se 

 
• Interactúa 
con todas las 
personas. 
 
• Construye 
normas, y 

 

Desempeños de 04 años 

• Se relaciona con adultos de su entorno, juega con otros niños y se integra en 
actividades grupales del aula. Propone ideas de juego y las normas del mismo, sigue 
las reglas de los demás de acuerdo con sus intereses. Ejemplo: Un niño propone a 
sus amigos jugar “matagente” con lo que el grupo está de acuerdo y les dice que no 
vale agarrar la pelota con la mano. 
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interesa por conocer más 
sobre las diferentes 
costumbres y 
características de las 
personas de su entorno 
inmediato. Participa y 
propone acuerdos y 
normas de convivencia 
para el bien común. 
Realiza acciones con 
otros para el buen uso de 
los espacios, materiales y 
recursos comunes. 

asume 
acuerdos y 
leyes. 
 
• Participa en 
acciones que 
promueven el 
bienestar 
común. 

• Realiza actividades cotidianas con sus compañeros y se interesa por conocer sus 
costumbres, así como los lugares de los que proceden. Realiza preguntas acerca de 
lo que le llamó la atención. 
• Participa en la construcción colectiva de acuerdos y normas, basados en el respeto y 
el bienestar de todos, en situaciones que lo afectan o incomodan a él o a alguno de 
sus compañeros. Muestra, en las actividades que realiza, comportamientos de 
acuerdo con las normas de convivencia asumidos. 
• Colabora en actividades colectivas orientadas al cuidado de los recursos, materiales 
y espacios compartidos. 

Desempeños de 05 años 

• Se relaciona con adultos de su entorno, juega con otros niños y se integra en 
actividades grupales del aula. Propone ideas de juego y sus normas. Se pone de 
acuerdo con el grupo para elegir un juego y las reglas del mismo. 
• Realiza actividades cotidianas con sus compañeros, y se interesa por compartir las 
costumbres de su familia y conocer los lugares de donde proceden. Muestra interés 
por conocer las costumbres de las familias de sus compañeros. Realiza preguntas 
para obtener más información. 
• Participa en la construcción colectiva de acuerdos y normas basadas en el respeto y 
el bienestar de todos considerando las situaciones que afectan o incomodan a todo el 
grupo. Muestra en las actividades que realiza comportamientos de acuerdo con las 
normas de convivencia asumidos. 
• Asume responsabilidades en su aula para colaborar con el orden, limpieza y 
bienestar de todos. 
• Propone y colabora en actividades colectivas –en el nivel de aula e IE– orientadas al 
cuidado de recursos, materiales y espacios compartidos. 

Construye su 
identidad, 
como persona 
humana, 
amada por 
Dios, digna, 
libre y 
trascendente, 
comprendiend
o la doctrina 
de su propia 
religión, 
abierto al 
diálogo con 
las que le son 
cercanas 

Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 03 años 

Realiza acciones por 
propia iniciativa para 
agradecer el amor que 
recibe de su familia y de 
su entorno. Participa de 
acciones que muestren su 
solidaridad y generosidad 
hacia su prójimo como 
muestra del amor que 
recibe de Dios. 

 
• Conoce a 
Dios y asume 
su identidad 
religiosa 
y espiritual 
como persona 
digna, libre y 
trascendente. 
 
• Cultiva y 
valora las 
manifestacion
es religiosas 
de su entorno 
argumentando 
su fe de 
manera 
comprensible 
y respetuosa. 

 

Desempeños de 04 años 

• Expresa, por propia iniciativa, el amor y cuidado que recibe de su entorno (padres, 
docentes y compañeros) como un indicio del amor de Dios. Lo hace a través de la 
interacción con los otros, y da inicio a acciones como compartir, ayudar y colaborar. 
• Participa en las prácticas de la confesión religiosa de sus padres y lo comenta a sus 
compañeros de aula y comunidad educativa. 
• Participa por iniciativa propia del cuidado de la Creación en el lugar en donde se 
encuentra. 
• Demuestra su amor al prójimo acogiendo y siendo solidario con los que necesitan 
ayuda en su entorno más cercano. 

Desempeños de 05 años 

• Expresa por propia iniciativa el amor y cuidado que recibe de su entorno, como un 
indicio del amor de Dios. Lo hace a través de la interacción con los otros, al realizar 
acciones como compartir, ayudar y colaborar. 
• Participa en las prácticas de la confesión religiosa de sus padres o comunidad –
como rituales y fiestas–, y lo comparte con sus compañeros. 
• Participa del uso responsable de los recursos creados por Dios en su entorno. 
• Demuestra su amor al prójimo respetando y siendo solidario con los que necesitan 
de su ayuda material y espiritual. 

 
1. Área Psicomotriz 

 
Todas las personas, desde que nacemos, actuamos y nos relacionamos con el entorno a 
través de nuestro cuerpo. Con este nos movemos, experimentamos, comunicamos y 
aprendemos de una manera única, acorde a nuestras propias características, deseos, 
afectos, necesidades, estados de ánimo y demás. Esto da cuenta de la dimensión 
psicomotriz de la vida del hombre; es decir, de esa estrecha y permanente relación que 
existe entre el cuerpo, las emociones y los pensamientos de cada persona al actuar. 
Desde los primeros meses de vida, el cuerpo y el movimiento son el principal medio que los 
niños y las niñas emplean para expresar sus deseos, sensaciones y emociones, así también 
para conocerse y abrirse al mundo que los rodea. De esta manera, el bebé va adquiriendo 
progresivamente las primeras posturas –como pasar de boca arriba a boca abajo o 
viceversa, sentarse, arrodillarse y pararse– hasta alcanzar el desplazamiento y continuar 
ampliando sus posibilidades de movimiento y acción. 
 
Al mismo tiempo, es a través de estas vivencias que el niño va desarrollando un progresivo 
control y dominio de su cuerpo reajustándose corporalmente (acomodándose) según sus 
necesidades en las diversas situaciones cotidianas de exploración o de juego que 
experimenta. Es a partir de estas experiencias y en la constante interacción con su medio 
que el niño va construyendo su esquema e imagen corporal; es decir, va desarrollando una 
representación mental de su cuerpo y una imagen de sí mismo. 
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En medio de este proceso, es necesario tomar en cuenta que los niños y las niñas son 
sujetos plenos de emociones, sensaciones, afectos, pensamientos, necesidades e intereses 
propios, los cuales, durante los primeros años, son vividos y expresados intensamente a 
través de su cuerpo (gestos, tono, posturas, acciones, movimientos y juegos). Así, esto da 
cuenta de esa vinculación permanente que existe entre su cuerpo, sus pensamientos y sus 
emociones. 
 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece 
por el desarrollo de diversas competencias. El área Psicomotriz promueve y facilita que los 
niños y niñas desarrollen la siguiente competencia: “Se desenvuelve de manera autónoma a 
través de su motricidad”. 
2.1. Enfoque que sustenta el desarrollo de la competencia en el Área Psicomotriz. 
 
El marco teórico y metodológico que orienta la enseñanza y aprendizaje para el desarrollo 
de las competencias relacionadas con el área, se sustenta en el enfoque de la 
Corporeidad. Dicho enfoque concibe al “cuerpo” más allá de su realidad biológica, porque 
implica hacer, pensar, sentir, saber, comunicar y querer. De esta manera, asume que el 
“cuerpo” se encuentra en un proceso constante de construcción de su ser; este es un 
proceso dinámico y que se desarrolla a lo largo de toda la vida, desde el hacer autónomo de 
la persona, y que se manifiesta en la modificación y/o reafirmación progresiva de su imagen 
corporal, la cual se integra con otros elementos de su personalidad en la construcción de su 
identidad personal y social. Por ello, se valora la condición de la persona para actuar y 
moverse de forma intencionada, a partir de sus necesidades e intereses particulares, y 
tomando en cuenta sus posibilidades de acción en una interacción permanente con su 
entorno. 
 
Además, el área utiliza conocimientos acordes y relacionados con las ciencias aplicadas a la 
educación, por lo que no se busca desarrollar solamente habilidades físicas en los niños, 
sino también su identidad, autoestima, el pensamiento crítico y creativo, la toma de 
decisiones y la resolución de problemas, tanto en contextos de actividad física como en la 
vida cotidiana. Es decir, desde este enfoque se busca contribuir en su proceso de formación 
y desarrollo para su bienestar y el de su entorno. 
 
Competencias, estándares de aprendizaje, capacidades y desempeños del área 
Psicomotriz 

Competencias  Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 03 años Temas  

Se 
desenvuelve 
de manera 
autónoma 
a través de su 
motricidad 

Se desenvuelve de 
manera autónoma 
a través de su 
motricidad cuando 
explora y descubre 
su lado dominante 
y sus posibilidades 
de movimiento por 
propia iniciativa en 
situaciones 
cotidianas. Realiza 
acciones motrices 
básicas en las que 
coordina 
movimientos para 
desplazarse con 
seguridad y utiliza 
objetos con 
precisión, 
orientándose y 
regulando sus 
acciones en 
relación a estos, a 
las personas, el 

   

Capacidades Desempeños de 04 años  

 
• Comprende su 
cuerpo. 
 
• Se expresa 
corporalmente. 

• Realiza acciones y juegos de manera 
autónoma, como correr, saltar, trepar, 
rodar, deslizarse, hacer giros, patear y 
lanzar pelotas, etc. –en los que expresa 
sus emociones–explorando las 
posibilidades de su cuerpo con relación 
al espacio, la superficie y los objetos, 
regulando su fuerza, velocidad y con 
cierto control de su equilibrio. Ejemplo: 
Un niño, al jugar a perseguir y atrapar a 
su compañero, corre y aumenta su 
velocidad, cambia de dirección al correr 
y salta pequeños obstáculos. 
• Realiza acciones y movimientos de 
coordinación óculo-manual y óculo-
podal, acorde con sus necesidades e 
intereses, y según las características de 
los objetos o materiales que emplea en 
diferentes situaciones cotidianas de 
exploración y juego. Ejemplo: Un niño 
juega a poner un pie delante del otro sin 
perder el equilibrio. 
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espacio y el tiempo. 
Expresa 
corporalmente sus 
sensaciones, 
emociones y 
sentimientos a 
través del tono, 
gesto, posturas, 
ritmo y movimiento 
en situaciones de 
juego. 

• Reconoce sus sensaciones 
corporales, e identifica las necesidades 
y cambios en el estado de su cuerpo, 
como la respiración y sudoración 
después de una actividad física. 
Reconoce las partes de su cuerpo al 
relacionarlas con sus acciones y 
nombrarlas espontáneamente en 
diferentes situaciones cotidianas. 
Representa su cuerpo (o los de otros) a 
su manera, utilizando diferentes 
materiales y haciendo evidentes 
algunas partes, como la cabeza, los 
brazos, las piernas y algunos elementos 
del rostro. 

Capacidades Desempeños de 05 años  

 
• Comprende su 
cuerpo. 
 
• Se expresa 
corporalmente. 

• Realiza acciones y juegos de manera 
autónoma combinando habilidades 
motrices básicas como correr, saltar, 
trepar, rodar, deslizarse, hacer giros y 
volteretas –en los que expresa sus 
emociones– explorando las 
posibilidades de su cuerpo con relación 
al espacio, el tiempo, la superficie y los 
objetos; en estas acciones, muestra 
predominio y mayor control de un lado 
de su cuerpo. Ejemplo: Un niño juega a 
caminar detrás de otro niño. Aceleran la 
marcha, inventan diferentes formas de 
caminar, corren saltando, caminan hacia 
atrás, se impulsan y hacen saltos 
largos, entre otros movimientos. 
• Realiza acciones y movimientos de 
coordinación óculo-manual y óculo-
podal que requieren mayor precisión. Lo 
hace en diferentes situaciones 
cotidianas, de juego o de 
representación gráfico-plástica, 
ajustándose a los límites espaciales y a 
las características de los objetos, 
materiales y/o herramientas que utilizan, 
según sus necesidades, intereses y 
posibilidades. Ejemplo: En el patio, un 
niño dibuja círculos en el suelo para 
jugar con canicas tratando de hacerlas 
caer dentro de los círculos que dibujó. 
• Reconoce sus sensaciones 
corporales, e identifica las necesidades 
y cambios en el estado de su cuerpo, 
como la respiración y sudoración. 
Reconoce las partes de su cuerpo al 
relacionarlas con sus acciones y 
nombrarlas espontáneamente en 
diferentes situaciones cotidianas. 
Representa su cuerpo (o el de otro) a su 
manera, incorporando más detalles de 
la figura humana, e incluyendo algunas 
características propias (cabello corto, 
largo, lacio, rizado, etc.). 

 

 
3. ÁREA DE COMUNICACIÓN 
 
La comunicación surge como una necesidad vital de los seres humanos. En los primeros 
años, en sus interacciones con el adulto, los niños y las niñas se comunican a través de 
balbuceos, sonrisas, miradas, llantos, gestos que expresan sus necesidades, emociones, 
intereses o vivencias. Progresivamente, pasan de una comunicación gestual a una donde 
surgen las interacciones verbales cada vez más adecuadas a la situación comunicativa y a 
los diferentes contextos. Asimismo, a través de la interacción con los diversos tipos de 
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textos escritos, los niños descubren que pueden disfrutar de historias y acceder a 
información, entre otros. Es en el momento en que los niños se preguntan por las marcas 
escritas, presentes en su entorno, cuando surge el interés por conocer el mundo escrito y, al 
estar en contacto sostenido con él, los niños descubren y toman conciencia de que no solo 
con la oralidad se pueden manifestar ideas y emociones, sino que también pueden ser 
plasmadas por escrito en un papel, una computadora o un celular. 
 
Por las características anteriormente descritas, el nivel de Educación Inicial considera las 
competencias relacionadas con el área de comunicación, la comprensión y la producción de 
textos orales de acuerdo con el nivel de desarrollo de los niños y del contexto en que se 
desenvuelven, así como la iniciación a la lectura y a la escritura a través del contacto con los 
textos escritos. 
 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece 
por el desarrollo de diversas competencias. El área de Comunicación promueve y facilita 
que los niños y niñas desarrollen y vinculen las siguientes competencias: “Se comunica 
oralmente en su lengua materna”, “Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua 
materna” y “Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna”. 
 
En el II ciclo, además de las competencias mencionadas, se introduce una competencia que 
–en primaria y secundaria– se vincula al área de Arte y cultura, denominada “Crea proyectos 
desde los lenguajes artísticos”. El desarrollo de esta competencia amplía los recursos 
expresivos de los niños al proporcionarles oportunidades de expresarse a través del sonido 
(música), las imágenes (dibujos, pinturas, películas), las acciones (danza, teatro) y los 
objetos (esculturas, construcciones). 
 
3.1. Enfoque que sustenta el desarrollo de las competencias en el Área de 

Comunicación 
 
El marco teórico y metodológico que orienta la enseñanza y aprendizaje para el desarrollo 
de las competencias relacionadas con el área corresponde al enfoque comunicativo. El 
enfoque desarrolla competencias comunicativas a partir de usos y prácticas sociales del 
lenguaje situados en contextos socioculturales distintos: 
• Es comunicativo, porque su punto de partida es el uso de lenguaje para comunicarse con 
otros. Al comunicarse, los estudiantes comprenden y producen textos orales y escritos de 
distinto tipo textual, formato y género discursivo, con diferentes propósitos, en variados 
soportes, como los impresos, audiovisuales y digitales, entre otros. 
• Considera las prácticas sociales del lenguaje, porque la comunicación no es una actividad 
aislada, sino que se produce cuando las personan interactúan entre sí al participar en la vida 
social y cultural. En estas interacciones, el lenguaje se usa de diferentes modos para 
construir sentidos en los textos. 
• Enfatiza lo sociocultural, porque estos usos y prácticas del lenguaje se sitúan en contextos 
sociales y culturales específicos. Los lenguajes orales y escritos adoptan características 
propias en cada uno de esos contextos y generan identidades individuales y colectivas. Por 
eso, hay que tomar en cuenta cómo se usa el lenguaje en diversas culturas según su 
momento histórico y sus características socioculturales. Más aún, en un país como el 
nuestro, donde se hablan 47 lenguas originarias, además del castellano. 
 
Asimismo, el área contempla la reflexión sobre el lenguaje a partir de su uso, no solo como 
un medio para aprender en los diversos campos del saber, sino también para crear o 
apreciar distintas manifestaciones literarias y para desenvolverse en distintas facetas de la 
vida, lo que considera el impacto de las tecnologías en la comunicación humana. De este 
modo, se asegura la apropiación integral del lenguaje. 
 
En el marco del Enfoque comunicativo, se espera que los niños aprendan a usar el lenguaje 
para comunicarse con los demás. La competencia “Se comunica oralmente en lengua 
materna” es la base de las competencias “Lee diversos tipos de textos escritos en lengua 
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materna” y “Escribe diversos tipos de textos en lengua materna”, pues introduce a los niños 
en los aspectos básicos de la comunicación. No obstante, cabe señalar que cada 
competencia tiene procesos de adquisición diferentes. 
 
En el caso de los lenguajes artísticos, el enfoque es multicultural e interdisciplinario. 
• Es multicultural, porque reconoce las características sociales y culturales de la producción 
artística de cada contexto. A su vez, busca generar en los niños una apreciación profunda 
de su propia cultura. 
• Es interdisciplinario, porque hay modos de expresión y creación que no se pueden limitar a 
un solo lenguaje artístico. La integración de las artes aparece en casi todas las 
manifestaciones ancestrales, donde se hace un uso simultáneo de distintos lenguajes 
artísticos –por ejemplo, en la petición u ofrenda por una abundante cosecha, se incluyen el 
ornamento, la sonoridad y el lenguaje gestual. 
 
En las primeras etapas del desarrollo de un niño o niña, estas expresiones conjuntas se dan 
de manera natural; ellos o ellas cantan mientras dibujan, crean historias animadas y/o 
sonoras, se disfrazan, asumen roles a través del juego. 
 
En esta área, abordar la enseñanza y aprendizaje desde un enfoque comunicativo, 
multicultural e interdisciplinario es situar estos procesos en entornos culturales y naturales de 
los niños. 
 
Competencias, estándares de aprendizaje, capacidades y desempeños del Área de 
Comunicación 

Competencias  Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 03 años Temas  

Se comunica 
oralmente en 
su lengua 
materna 

Se comunica 
oralmente mediante 
diversos tipos de 
textos; identifica 
información explícita; 
realiza inferencias 
sencillas a partir de 
esta información e 
interpreta recursos no 
verbales y 
paraverbales de las 
personas de su 
entorno. Opina sobre 
lo que más/ menos le 
gustó del contenido 
del texto. Se expresa 
espontáneamente a 
partir de sus 
conocimientos 
previos, con el 
propósito de 
interactuar con uno o 
más interlocutores 
conocidos en una 
situación 
comunicativa. 
Desarrolla sus ideas 
manteniéndose por lo 
general en el tema; 
utiliza vocabulario de 
uso frecuente13 y 
una pronunciación 
entendible, se apoya 
en gestos y lenguaje 
corporal. En un 
intercambio, 
generalmente 
participa y responde 

• Obtiene 
información del 
texto oral. 
 
• Infiere e 
interpreta 
información del 
texto oral. 
 
• Adecúa, 
organiza y 
desarrolla el texto 
de forma 
coherente y 
cohesionada. 
 
• Utiliza recursos 
no verbales y 
paraverbales de 
forma estratégica. 
 
• Interactúa 
estratégicamente 
con distintos 
interlocutores. 
 
• Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido 
y contexto del 
texto oral. 

  

Desempeños de 04 años  

• Expresa sus necesidades, 
emociones, intereses y da cuenta de 
sus experiencias al interactuar con 
personas de su entorno familiar, 
escolar o local. Utiliza palabras de 
uso frecuente, sonrisas, miradas, 
señas, gestos, movimientos 
corporales y diversos volúmenes de 
voz según su interlocutor y 
propósito: informar, pedir, convencer 
o agradecer.  
• Participa en conversaciones o 
escucha cuentos, leyendas, 
adivinanzas y otros relatos de la 
tradición oral. Formula preguntas 
sobre lo que le interesa saber o lo 
que no ha comprendido o responde 
a lo que le preguntan. Ejemplo: Un 
niño comenta sobre la leyenda 
“La quena de oro” que escuchó y 
dice: La flauta no sonaba porque el 
jefe era malo. 
• Recupera información explícita de 
un texto oral. Menciona algunos 
hechos, el nombre de personas y 
personajes. Sigue indicaciones 
orales o vuelve a contar con sus 
propias palabras los sucesos que 
más le gustaron. 
• Deduce relaciones de causa-
efecto, así como características de 
personas, personajes, animales y 
objetos en anécdotas, cuentos, 
leyendas y rimas orales.  Ejemplo: 
Una niña responde sobre porqué en 
la leyenda la estrella fue convertida 

 



PROYECTO CURRICULAR INSTITUCIONAL – PCI – 2022-2023  I.E.Pr.  “Luz y Ciencia" 
____________________________________________________________________________________________________ 

27 
 

en forma pertinente a 
lo que le dicen. 

en gusano y dice: “Porque Apí la 
quería mucho”, “para que Apí y la 
estrella estén juntos”, “para que la 
estrella hable con Apí”. 
• Comenta lo que le gusta o le 
disgusta de personas, personajes, 
hechos o situaciones de la vida 
cotidiana a partir de sus experiencias 
y del contexto en que se 
desenvuelve. 

Desempeños de 05 años  

• Expresa sus necesidades, 
emociones, intereses y da cuenta de 
sus experiencias al interactuar con 
personas de su entorno familiar, 
escolar o local. Utiliza palabras de 
uso frecuente y, estratégicamente, 
sonrisas, miradas, señas, gestos, 
movimientos corporales y diversos 
volúmenes de voz, según su 
interlocutor y propósito: informar, 
pedir, convencer, agradecer. 
Desarrolla sus ideas en torno a un 
tema, aunque en ocasiones puede 
salirse de este. Ejemplo: Sergio 
comenta que las vacas que vio en el 
paseo del salón eran muy grandes, 
algunas tenían cachos y olían 
horrible, mientras se tapa la nariz 
con su mano”. 
• Participa en conversaciones, 
diálogos o escucha cuentos, 
leyendas, rimas, adivinanzas y otros 
relatos de la tradición oral. Espera su 
turno para hablar, escucha mientras 
su interlocutor habla, pregunta y 
responde sobre lo que le interesa 
saber o lo que no ha comprendido 
con la intención de obtener 
información. 
• Recupera información explícita de 
un texto oral. Menciona algunos 
hechos y lugares, el nombre de 
personas y personajes. Sigue 
indicaciones orales o vuelve a contar 
con sus propias palabras los 
sucesos que más le gustaron. 
Ejemplo: Un niño comenta después 
de escuchar la leyenda “La Ciudad 
Encantada de Huancabamba” dice: 
“El niño caminó, caminó y se perdió 
y se puso a llorar, apareció el señor 
con una corona y un palo, y se lo 
llevó al niño”. Y una niña dice: “El 
niño llevó a las personas a la ciudad 
y no le creían.” 
• Deduce relaciones de causa-
efecto, así como características de 
personas, personajes, animales y 
objetos en anécdotas, cuentos, 
leyendas y rimas orales. 
• Comenta sobre lo que le gusta o 
disgusta de personas, personajes, 
hechos o situaciones de la vida 
cotidiana dando razones sencillas a 
partir de sus experiencias y del 
contexto en que se desenvuelve. 

 

 
Lee diversos 
tipos de textos 

Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 03 años  
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escritos en 
lengua 
materna 

Lee diversos tipos de 
textos que tratan 
temas reales o 
imaginarios que le 
son cotidianos, en los 
que predominan 
palabras conocidas y 
que se acompañan 
con ilustraciones. 
Construye hipótesis o 
predicciones sobre la 
información 
contenida en los 
textos y demuestra 
comprensión de las 
ilustraciones y de 
algunos símbolos 
escritos que 
transmiten 
información. Expresa 
sus gustos y 
preferencias en 
relación a los textos 
leídos a partir de su 
propia experiencia. 
Utiliza algunas 
convenciones 
básicas de los textos 
escritos. 

• Obtiene 
información del 
texto escrito. 
 
• Infiere e 
interpreta 
información del 
texto escrito. 
 
• Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

Desempeños de 04 años  

• Identifica características de 
personas, personajes, animales, 
objetos o acciones a partir de lo que 
observa en ilustraciones cuando 
explora cuentos, etiquetas, carteles, 
que se presentan en variados 
soportes. Ejemplo: Cuando un niño 
explora el cuento “Buenas noches 
Gorila”, en el momento de 
intercambio sobre lo leído con los 
demás niños, él dice: “El gorila le 
quitó las llaves al señor”. 
• Dice de qué tratará, cómo 
continuará o cómo terminará el texto 
a partir de las ilustraciones o 
imágenes que observa antes y 
durante la lectura que realiza (por sí 
mismo o a través de un adulto). 
Ejemplo: Cuando un niño está 
buscando información sobre las 
tortugas para el mural que 
elaborarán sobre los animales de 
mar, observa la portada de una 
revista que muestra a una tortuga en 
el mar. El niño coge esa revista y 
dice: “Aquí hay tortugas y están en el 
agua”. 
• Comenta las emociones que le 
generó el texto leído (por sí mismo o 
a través de un adulto), a partir de 
sus intereses y experiencias. 

 

Desempeños de 05 años  

• Identifica características de 
personas, personajes, animales, 
objetos o acciones a partir de lo que 
observa en las ilustraciones, así 
como de algunas palabras conocidas 
por él: su nombre o el de otros, 
palabras que aparecen 
frecuentemente en los cuentos, 
canciones, rondas, rimas, anuncios 
publicitarios o carteles del aula 
(calendario, cumpleaños, acuerdos 
de convivencia) que se presentan en 
variados soportes. 
• Dice de qué tratará, cómo 
continuará o cómo terminará el texto 
a partir de algunos indicios, como el 
título, las ilustraciones, palabras, 
expresiones o sucesos significativos, 
que observa o escucha antes y 
durante la lectura que realiza (por sí 
mismo o a través de un adulto). 
Ejemplo: Cuando el docente lee el 
título del cuento “Gato asustadizo y 
Buuu” uno de los niños dice: “Es del 
gato”. El docente pregunta: “¿Por 
qué crees que tratará de un gato?”. 
El niño responde: “Mira aquí dice 
gato”, mientras señalan la palabra 
“gato” en el título del cuento. 
• Opina dando razones sobre algún 
aspecto del texto leído (por sí mismo 
o a través de un adulto), a partir de 
sus intereses y experiencia. Ejemplo: 
Después de escuchar a la docente 
leer el cuento La niña del papagayo, 
una niña dice: “No estaba triste la 
niña porque se fue con su amiguito”. 
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La docente pregunta “¿Y por qué 
piensas que no estaba triste?”. La 
niña responde: “Porque se fue con 
su amiguito a jugar y no lloraba”. 

 
Escribe 
diversos tipos 
de textos en su 
lengua 
materna 

Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 03 años  

Escribe a partir de 
sus hipótesis de 
escritura diversos 
tipos de textos sobre 
temas variados 
considerando el 
propósito y el 
destinatario a partir 
de su experiencia 
previa. Desarrolla sus 
ideas en torno a un 
tema con la intención 
de transmitir ideas o 
emociones. Sigue la 
linealidad y 
direccionalidad de la 
escritura. 

• Adecúa el texto 
a la situación 
comunicativa 
• Organiza y 
desarrolla las 
ideas de forma 
coherente y 
cohesionada. 
• Utiliza 
convenciones del 
lenguaje escrito 
de forma 
pertinente. 
• Reflexiona y 
evalúa la forma, 
el contenido y 
contexto del texto 
escrito. 

No se evidencian desempeños en 
esta edad. 
 

 

Desempeños de 04 años  

 
• Escribe por propia iniciativa y a su 
manera sobre lo que le interesa. 
Utiliza trazos, grafismos u otras 
formas para expresar sus ideas y 
emociones a través de una nota, 
para relatar una vivencia o un 
cuento. 

 

Desempeños de 05 años  

 
• Escribe por propia iniciativa y a su 
manera sobre lo que le interesa: 
considera a quién le escribirán y 
para qué lo escribirá; utiliza trazos, 
grafismos, letras ordenadas de 
izquierda a derecha y sobre una 
línea imaginaria para expresar sus 
ideas o emociones en torno a un 
tema a través de una nota o carta, 
para relatar una vivencia o un 
cuento. 
 
• Revisa el escrito que ha dictado, en 
función de lo que quiere comunicar. 

 

 
Crea proyectos 
desde los 
lenguajes 
artísticos 

Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 03 años  

Crea proyectos 
artísticos al 
experimentar y 
manipular libremente 
diversos medios y 
materiales para 
descubrir sus 
propiedades 
expresivas. Explora 
los elementos 
básicos de los 
lenguajes del arte 
como el sonido, los 
colores y el 
movimiento. Explora 
sus propias ideas 
imaginativas que 
construye a partir de 
sus vivencias y las 
transforma en algo 
nuevo mediante el 
juego simbólico, el 
dibujo, la pintura, la 
construcción, la 
música y el 
movimiento creativo. 
Comparte 
espontáneamente 
sus experiencias y 
creaciones. 

   

Capacidades Desempeños de 04 años  

• Explora y 
experimenta los 
lenguajes del 
arte. 
 
• Aplica procesos 
creativos. 
 
• Socializa sus 
procesos y 
proyectos. 

• Explora por iniciativa propia 
diversos materiales de acuerdo con 
sus necesidades e intereses. 
Descubre los efectos que se 
producen al combinar un material 
con otro. Ejemplo: En el taller de 
música, una de las niñas elige un par 
de latas y las golpea entre sí. Luego, 
las golpea con diferentes superficies: 
sobre la mesa, con plumones, con 
ramitas, con una cuchara y descubre 
diversos sonidos. 
• Representa ideas acerca de sus 
vivencias personales usando 
diferentes lenguajes artísticos (el 
dibujo, la pintura, la danza o el 
movimiento, el teatro, la música, los 
títeres, etc.). Ejemplo: Al iniciar la 
semana, la docente invita a los niños 
a compartir lo que hicieron el fin de 
semana. Uno de ellos, dice: 
“Llegaron mis tíos, y cantaron y 
tocaban un tambor… así. Espera [va 
corriendo al sector de música y 
regresa con el tambor]”. “Así, mira”, 
dice mientras toca el tambor. 
• Muestra y comenta de forma 
espontánea a compañeros y adultos 
de su entorno, lo que ha realizado, al 
jugar y crear proyectos a través de 
los lenguajes artísticos. Ejemplo: 

 



PROYECTO CURRICULAR INSTITUCIONAL – PCI – 2022-2023  I.E.Pr.  “Luz y Ciencia" 
____________________________________________________________________________________________________ 

30 
 

Marcela construyó una casita con 
material reusable y comunica a sus 
compañeritos lo que hizo y cómo lo 
hizo: “Miren, con las cajitas de 
medicina, he construido mi casita y, 
con la cajita de fósforos, hice la 
puerta, porque era más chiquita” 

Capacidades Desempeños de 05 años  

• Explora y 
experimenta los 
lenguajes del 
arte. 
 
• Aplica procesos 
creativos. 
 
• Socializa sus 
procesos y 
proyectos. 

• Explora de manera individual y/o 
grupal diversos materiales de 
acuerdo con sus necesidades e 
intereses. Descubre los efectos que 
se producen al combinar un material 
con otro. Ejemplo: El docente les ha 
narrado el cuento Buenas noches, 
gorila de Peggy Rathmann, y los 
niños desean representar el cuento, 
Sandra experimenta con 
movimientos ágiles y grandes para 
hacer de gorila, y Natalia práctica 
gestos para hacer de guardián. 
Ambas se juntan para hacer un 
diálogo. 
• Representa ideas acerca de sus 
vivencias personales y del contexto 
en el que se desenvuelve usando 
diferentes lenguajes artísticos (el 
dibujo, la pintura, la danza o el 
movimiento, el teatro, la música, los 
títeres, etc.). Ejemplo: Juan 
representa usando diferentes 
materiales ramitas que encuentren 
en la zona, témpera, crayolas, 
plumones, papeles de colores), un 
puente, y comenta que cerca de su 
casa han construido un puente y que 
todos están de fiesta en su 
comunidad. 
• Muestra sus creaciones y observa 
las creaciones de otros. Describe lo 
que ha creado. A solicitud de la 
docente, manifiesta lo que le gusta 
de la experiencia, o de su proyecto y 
del proyecto de otros. Ejemplo: 
Después de observar objetos de 
cerámica creados por artistas de su 
comunidad, Julio ha hecho un 
corazón para su mamá con arcilla y 
témpera. Le comenta a la docente y 
a sus compañeros cómo lo hizo. Les 
dice que lo que más le gustó de todo 
fue pintar con témpera. Además dice 
que le gusta el camión que creó 
Renato, porque es muy grande y 
tiene muchos colores. 

 

 
4. ÁREA DE MATEMÁTICA 
 
Los niños y niñas, desde que nacen, exploran de manera natural todo aquello que los rodea 
y usan todos sus sentidos para captar información y resolver los problemas que se les 
presentan. Durante esta exploración, ellos actúan sobre los objetos y establecen relaciones 
que les permiten agrupar, ordenar y realizar correspondencias según sus propios criterios. 
Asimismo, los niños y niñas poco a poco van logrando una mejor comprensión de las 
relaciones espaciales entre su cuerpo y el espacio, otras personas y los objetos que están en 
su entorno. Progresivamente, irán estableciendo relaciones más complejas que los llevarán a 
resolver situaciones referidas a la cantidad, forma, movimiento y localización. 
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El acercamiento de los niños a la matemática en este nivel se da en forma gradual y 
progresiva, acorde con el desarrollo de su pensamiento; es decir, la madurez neurológica, 
emocional, afectiva y corporal del niño, así como las condiciones que se generan en el aula 
para el aprendizaje, les permitirá desarrollar y organizar su pensamiento matemático. 
 
Por las características de los niños y niñas en estas edades, las situaciones de aprendizaje 
deben desarrollarse a partir de actividades que despierten el interés por resolver problemas 
que requieran establecer relaciones, probar diversas estrategias y comunicar sus resultados.  
 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece 
por el desarrollo de diversas competencias. El área de Matemática promueve y facilita que 
los niños y niñas desarrollen y vinculen las siguientes competencias: “Resuelve problemas 
de cantidad” y “Resuelve problemas de forma, movimiento y localización”. 
 
4.1.  Enfoque que sustenta el desarrollo de las competencias en el Área de 

Matemática 
 
El marco teórico y metodológico que orienta la enseñanza y aprendizaje corresponde al 
enfoque centrado en la resolución de problemas, el cual se define a partir de las 
siguientes características: 
• La matemática es un producto cultural dinámico, cambiante, en constante desarrollo y 
reajuste. 
• Toda actividad matemática tiene como escenario la resolución de problemas planteados a 
partir de situaciones, las cuales se conciben como acontecimientos significativos que se dan 
en diversos contextos. Las situaciones se organizan en cuatro grupos: situaciones de 
cantidad; situaciones de regularidad equivalencia y cambio; situaciones de forma, 
movimiento y localización; y situaciones de gestión de datos e incertidumbre. 
• Al plantear y resolver problemas, los estudiantes se enfrentan a retos para los cuales no 
conocen de antemano las estrategias de solución; esto les demanda desarrollar un proceso 
de indagación y reflexión social e individual que les permita superar las dificultades u 
obstáculos que surjan en la búsqueda de la solución. En este proceso, el estudiante 
construye y reconstruye sus conocimientos al relacionar, reorganizar ideas y conceptos 
matemáticos que emergen como solución óptima a los problemas, que irán aumentando en 
grado de complejidad. 
• Los problemas que resuelven los niños y niñas pueden ser planteados por ellos mismos o 
por el docente, lo que promueve la creatividad, y la interpretación de nuevas y diversas 
situaciones. 
• Las emociones, actitudes y creencias actúan como fuerzas impulsadoras del aprendizaje. 
 
Competencias, estándares de aprendizaje, capacidades y desempeños de edad del 
Área de Matemática 

Competencias  Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 
03 años 

Campo 
temático  

IFEA 

Resuelve 
problemas de 
cantidad 

Resuelve 
problemas 
referidos a 
relacionar 
objetos de su 
entorno según 
sus 
características 
perceptuales; 
agrupar, ordenar 
hasta el quinto 
lugar, seriar 
hasta 5 objetos, 
comparar 
cantidades de 
objetos y pesos, 
agregar y quitar 
hasta 5 

 
• Traduce 
cantidades a 
expresiones 
numéricas. 
 
• Comunica su 
comprensión 
sobre los 
números y las 
operaciones. 
 
• Usa estrategias 
y procedimientos 
de estimación y 
cálculo. 

   

Desempeños de 
04 años 

  

• Establece 
relaciones entre 
los objetos de su 
entorno según 
sus 
características 
perceptuales al 
comparar y 
agrupar aquellos 
objetos similares 
que le sirven 
para algún fin, y 
dejar algunos 
elementos 
sueltos. Ejemplo: 
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elementos, 
realizando 
representaciones 
con su cuerpo, 
material concreto 
o dibujos. 
Expresa la 
cantidad de 
hasta 10 objetos, 
usando 
estrategias como 
el conteo. Usa 
cuantificadores: 
“muchos” 
“pocos”, 
“ninguno”, y 
expresiones: 
“más que” 
“menos que”. 
Expresa el peso 
de los objetos 
“pesa más”, 
“pesa menos” y 
el tiempo con 
nociones 
temporales como 
“antes o 
después”, “ayer” 
“hoy” o 
“mañana”. 

Una niña quiere 
construir una 
casa y para ello 
selecciona de 
sus bloques de 
madera aquellos 
que le pueden 
servir, y realiza 
su construcción 
colocando los 
más pequeños y 
livianos encima, 
y los más 
grandes y 
pesados como 
base. 
• Realiza 
seriaciones por 
tamaño de hasta 
tres objetos. 
Ejemplo: Luisa 
ayuda a su 
mamá a ordenar 
los platos en la 
cocina. Ella 
decide colocar 
primero los 
platos grandes, 
luego los 
medianos y 
después los 
pequeños. 
• Establece 
correspondencia 
uno a uno en 
situaciones 
cotidianas. 
Ejemplo: 
Durante el juego 
libre en los 
sectores, Oscar 
juega al 
restaurante en el 
sector del hogar 
con sus 
compañeros. 
Prepara el 
almuerzo, una 
vez que está 
listo pone la 
mesa, coloca 
una cuchara y un 
vaso para cada 
uno, y luego 
reparte un plato 
con comida para 
cada uno. 
• Usa algunas 
expresiones que 
muestran su 
comprensión 
acerca de la 
cantidad, 
el tiempo y el 
peso –“muchos”, 
“pocos”, “pesa 
mucho”, “pesa 
poco”, “antes” o 
“después”–en 
situaciones 



PROYECTO CURRICULAR INSTITUCIONAL – PCI – 2022-2023  I.E.Pr.  “Luz y Ciencia" 
____________________________________________________________________________________________________ 

33 
 

cotidianas. 
Ejemplo: Un niño 
comenta: “Nos 
toca comer los 
alimentos que 
hemos traído, 
pero antes 
tenemos que 
lavarnos las 
manos”. 
• Utiliza el 
conteo hasta 5, 
en situaciones 
cotidianas en las 
que requiere 
contar, 
empleando 
material concreto 
o su propio 
cuerpo. Ejemplo: 
Una niña va la 
granja de su IE y 
de vuelta al aula 
le dice a su 
docente: “Las 
gallinas han 
puesto cinco 
huevos”. 
• Utiliza los 
números 
ordinales 
“primero”, 
“segundo” y 
“tercero” para 
establecer la 
posición de un 
objeto o persona 
en situaciones 
cotidianas, 
empleando, en 
algunos casos, 
materiales 
concretos. 
Ejemplo: Una 
niña pide ser la 
primera en 
patear la pelota, 
otro niño pide 
ser el segundo y, 
Adriano, ser el 
tercero. 

Desempeños de 
05 años 

  

• Establece 
relaciones entre 
los objetos de su 
entorno según 
sus 
características 
perceptuales al 
comparar y 
agrupar, y dejar 
algunos 
elementos 
sueltos. El niño 
dice el criterio 
que usó para 
agrupar. 
Ejemplo: 
Después de una 
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salida al parque, 
la docente les 
pregunta a los 
niños cómo 
creen que 
pueden agrupar 
las cosas que 
han traído. Un 
niño, después de 
observar y 
comparar las 
cosas que ha 
recolectado, dice 
que puede 
separar las 
piedritas de las 
hojas de los 
árboles. 
• Realiza 
seriaciones por 
tamaño, longitud 
y grosor hasta 
con cinco 
objetos. Ejemplo: 
Durante su 
juego, Oscar 
ordena sus 
bloques de 
madera 
formando cinco 
torres de 
diferentes 
tamaños. Las 
ordena desde la 
más pequeña 
hasta la más 
grande. 
• Establece 
correspondencia 
uno a uno en 
situaciones 
cotidianas. 
Ejemplo: Antes 
de desarrollar 
una actividad de 
dibujo, la 
docente le pide a 
una niña que le 
ayude a repartir 
los materiales a 
sus compañeros. 
Le comenta que 
a cada mesa le 
tocará un pliego 
de cartulina y le 
pregunta: 
“¿Cuántas 
cartulinas 
necesitaremos?”. 
La niña cuenta 
las mesas y dice: 
“seis cartulinas”. 
• Usa diversas 
expresiones que 
muestran su 
comprensión 
sobre la 
cantidad, el peso 
y el tiempo –
“muchos”, 
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“pocos”, 
“ninguno”, “más 
que”, “menos 
que”, “pesa 
más”, “pesa 
menos”, “ayer”, 
“hoy” y 
“mañana”–, en 
situaciones 
cotidianas. 
Ejemplo: Un niño 
señala el 
calendario y le 
dice a su 
docente: “Faltan 
pocos días para 
el paseo”. 
• Utiliza el 
conteo hasta 10, 
en situaciones 
cotidianas en las 
que requiere 
contar, 
empleando 
material concreto 
o su propio 
cuerpo. Ejemplo: 
Los niños al 
jugar tumba 
latas. Luego de 
lanzar la pelota, 
cuentan y dicen: 
“¡Tumbamos 10 
latas!”. 
• Utiliza los 
números 
ordinales 
“primero”, 
“segundo”, 
“tercero”, 
“cuarto” y 
“quinto” para 
establecer el 
lugar o posición 
de un objeto o 
persona, 
empleando 
material concreto 
o su propio 
cuerpo. Ejemplo: 
Una niña cuenta 
cómo se hace 
una ensalada de 
frutas. Dice: 
“Primero, eliges 
las frutas que 
vas a usar; 
segundo, lavas 
las frutas; 
tercero, las pelas 
y cortas en 
trozos; y, cuarto, 
las pones en un 
plato y las 
mezclas con una 
cuchara”. 
• Utiliza el 
conteo en 
situaciones 
cotidianas en las 
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que requiere 
juntar, agregar o 
quitar hasta 
cinco objetos.  

 
Resuelve 
problemas de 
forma, 
movimiento 
y localización 

Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 
03 años 

  

Resuelve 
problemas al 
relacionar los 
objetos del 
entorno con 
formas 
bidimensionales 
y 
tridimensionales. 
Expresa la 
ubicación de 
personas en 
relación a 
objetos en el 
espacio “cerca 
de” “lejos de” “al 
lado de”, y de 
desplazamientos 
“hacia adelante, 
hacia atrás”, 
“hacia un lado, 
hacia el otro”. 
Así también 
expresa la 
comparación de 
la longitud de 
dos objetos: “es 
más largo que”, 
“es más corto 
que”. Emplea 
estrategias para 
resolver 
problemas, al 
construir objetos 
con material 
concreto o 
realizar 
desplazamientos 
en el espacio. 

• Modela objetos 
con formas 
geométricas y 
sus 
transformaciones. 
• Comunica su 
comprensión 
sobre las formas 
y relaciones 
geométricas. 
• Usa estrategias 
y procedimientos 
para orientarse 
en el espacio. 

• Establece 
relaciones de 
medida en 
situaciones 
cotidianas. 
Expresa con su 
cuerpo o 
mediante 
algunas 
acciones cuando 
algo es grande o 
pequeño. 
• Se ubica a sí 
mismo y ubica 
objetos en el 
espacio en el 
que se 
encuentra; a 
partir de ello, 
organiza sus 
movimientos y 
acciones para 
desplazarse. 
Utiliza 
expresiones 
como “arriba”, 
“abajo”, “dentro” 
y “fuera”, que 
muestran las 
relaciones que 
establece entre 
su cuerpo, el 
espacio y los 
objetos que hay 
en el entorno. 
• Prueba, 
diferentes 
formas de 
resolver una 
determinada 
situación 
relacionada con 
la ubicación, 
desplazamiento 
en el espacio y 
la construcción 
de objetos con 
material 
concreto. 
Ejemplo: Un niño 
quiere alcanzar 
un juguete que 
está fuera de su 
alcance Intenta 
primero 
alcanzarlo por 
sus propios 
medios y se da 
cuenta de que 
no puede. 
Luego, jala una 
silla, se sube y 
puede coger el 
juguete. 

Arriba – 
abajo 
Encima_ 
Debajo 
Delante_ 
Detrás 
Cerca – 
Lejos 
Juntos 
_Separados 
Dentro - 
fuera  
Abierto – 
Cerrado 
Entre 

Y he aquí. El 
velo del templo 
se rasgó en dos, 
de arriba abajo y 
la tierra tembló, 
y las rocas se 
partieron. Mateo 
27:51. 
- Y la revestirás 
de oro puro; por 
dentro y por 
fuera la 
revestirás, y 
harás una 
moldura de oro 
alrededor de 
ella. Éxodo 25 
11 
• Y te 
pondrá el 
SEÑOR a la 
cabeza y no a la 
cola, sólo 
estarás encima y 
nunca estarás 
debajo, si 
escuchas los 
mandamientos 
del SEÑOR tu 
Dios que te 
ordeno hoy, para 
que los guardes 
cuidadosamente; 
Deuteronomio 
28 :13 
• Y volvió 
a abrir Isaac los 
pozos de agua 
que habían 
abierto en los 
días de Abraham 
su padre, y que 
los filisteos 
habían cerrado, 
muerto 
Abraham; y los 
llamó por los 
nombres que su 
padre los había 
llamado Génesis 
26 :18 
Detrás y delante 
me rodeaste, Y 
sobre mí pusiste 
tu mano. Salmos 
139:5 



PROYECTO CURRICULAR INSTITUCIONAL – PCI – 2022-2023  I.E.Pr.  “Luz y Ciencia" 
____________________________________________________________________________________________________ 

37 
 

Desempeños de 
04 años 

  

• Establece 
relaciones entre 
las formas de los 
objetos que 
están en su 
entorno. 
Ejemplo: El plato 
tiene la misma 
forma que la 
tapa de la olla. 
• Establece 
relaciones de 
medida en 
situaciones 
cotidianas. 
Expresa con su 
cuerpo o 
mediante 
algunas palabras 
cuando algo es 
grande o 
pequeño. 
Ejemplo: Los 
niños están 
jugando a 
encajar cajas de 
diferentes 
tamaños y una 
niña dice: 
“¡Ahora me toca 
a mí! Mi caja es 
grande”. 
• Se ubica a sí 
mismo y ubica 
objetos en el 
espacio en el 
que se 
encuentra; a 
partir de ello, 
organiza sus 
movimientos y 
acciones para 
desplazarse. 
Utiliza 
expresiones 
como “arriba”, 
“abajo”, “dentro”, 
“fuera”, “delante 
de”, “detrás de”, 
“encima”, 
“debajo”, “hacia 
adelante” y 
“hacia atrás”, 
que muestran las 
relaciones que 
establece entre 
su cuerpo, el 
espacio y los 
objetos que hay 
en el entorno. 
• Expresa con 
material concreto 
y dibujos sus 
vivencias, en los 
que muestra 
relaciones 
espaciales entre 
personas y 
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objetos. Ejemplo: 
Un niño dibuja a 
su familia en el 
parque. Ubica a 
sus hermanas 
jugando con la 
pelota y a él 
mismo 
meciéndose en 
el columpio. 
• Prueba, 
diferentes 
formas de 
resolver una 
determinada 
situación 
relacionada con 
la ubicación, 
desplazamiento 
en el espacio y 
la construcción 
de objetos con 
material 
concreto, y elige 
una para lograr 
su propósito. 
Ejemplo: Una 
niña quiere jugar 
con las pelotas y 
tiene que 
alcanzar la caja 
con pelotas que 
está distante al 
lugar donde se 
encuentra; para 
ello, tiene que 
desplazarse 
sorteando varios 
obstáculos que 
encuentra en su 
camino. Ella 
intenta 
desplazarse de 
diferentes 
formas y elige el 
saltar sobre los 
obstáculos como 
la estrategia que 
más le ayuda a 
llegar al lugar 
indicado. 

Desempeños de 
05 años 

  

• Establece 
relaciones, entre 
las formas de los 
objetos que 
están en su 
entorno y las 
formas 
geométricas que 
conoce, 
utilizando 
material 
concreto. 
Ejemplo: La niña 
Karina elige un 
cubo, explora el 
entorno y dice 
que un dado y 
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una caja de 
cartón se 
parecen a la 
forma que eligió 
del cubo. 
• Establece 
relaciones de 
medida en 
situaciones 
cotidianas y usa 
expresiones 
como “es más 
largo”, “es más 
corto”. Ejemplo: 
Franco dice que 
su cinta es más 
larga y Luisa 
dice que la suya 
lo es. Franco y 
Luisa colocan 
sus cintas una al 
lado de la otra 
para 
compararlas y 
finalmente se 
dan cuenta de 
que la cinta de 
Luisa es más 
larga. Le dicen: 
“La cinta que 
tiene Luisa es 
más larga”. 
• Se ubica a sí 
mismo y ubica 
objetos en el 
espacio en el 
que se 
encuentra; a 
partir de ello, 
organiza sus 
movimientos y 
acciones para 
desplazarse. 
Establece 
relaciones 
espaciales al 
orientar sus 
movimientos y 
acciones al 
desplazarse, 
ubicarse y ubicar 
objetos en 
situaciones 
cotidianas. Las 
expresa con su 
cuerpo o 
algunas palabras 
–como “cerca 
de” “lejos de”, “al 
lado de”; “hacia 
adelante” “hacia 
atrás”, “hacia un 
lado”, “hacia el 
otro lado”– que 
muestran las 
relaciones que 
establece entre 
su cuerpo, el 
espacio y los 
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objetos que hay 
en el entorno. 
• Expresa con 
material concreto 
y dibujos sus 
vivencias, en los 
que muestra 
relaciones 
espaciales y de 
medida entre 
personas y 
objetos. Ejemplo: 
Un niño dibuja 
los puestos del 
mercado de su 
localidad y los 
productos que se 
venden. En el 
dibujo, se ubica 
a sí mismo en 
proporción a las 
personas y los 
objetos que 
observó en su 
visita. 
• Prueba, 
diferentes 
formas de 
resolver una 
determinada 
situación 
relacionada con 
la ubicación, 
desplazamiento 
en el espacio y 
la construcción 
de objetos con 
material 
concreto. Elige 
una manera para 
lograr su 
propósito y dice 
por qué la usó. 
Ejemplo: Los 
niños ensayan 
diferentes 
formas de 
encestar las 
pelotas y un niño 
le dice: “¡Yo me 
acerqué más a la 
caja y tiré la 
pelota!”. Otra 
niña dice: “¡Yo 
tire con más 
fuerza la 
pelota!”.  

 
5. ÁREA DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 
 
Los niños y niñas, desde sus primeros años, sienten curiosidad, asombro y fascinación por 
todo aquello que se presenta ante sus ojos; es así que exploran y experimentan diversas 
sensaciones que les permiten descubrirse y descubrir el mundo que los rodea para 
conocerlo y comprenderlo mejor. A partir de estas experiencias, comienzan a reconocer y a 
diferenciar sensaciones internas y externas de su cuerpo, a explorar el espacio y los objetos 
que hay en él; así descubren texturas, formas y otras características. Además, empiezan a 
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comparar y establecer ciertas relaciones entre sus acciones y los efectos que producen en 
los objetos que manipulan. 
 
De esta manera, obtienen información que los aproxima a un conocimiento más profundo y 
complejo de su propio cuerpo y de los objetos, así como de los fenómenos y hechos que 
acontecen en la naturaleza. Además, en este proceso, el desarrollo de su lenguaje les 
permitirá expresar y comunicar sus descubrimientos, describir lo que observan o 
experimentan, y dar a conocer sus propias “ideas y teorías”. 
 
En la vida cotidiana, la ciencia y la tecnología están integradas y convergen todo el tiempo; 
es así que los niños, al tener una mirada curiosa sobre el mundo, no solo tienen la 
necesidad de conocerlo, sino de entender cómo funcionan las cosas. Por ello, las desarman, 
arman y transforman para ver qué sucede con ellas. En el nivel de Educación Inicial, la 
tecnología se centra en la satisfacción de necesidades y en la resolución de situaciones 
problemáticas que los impulsan a imaginar, diseñar, inventar y crear posibles alternativas de 
solución. De esta manera, logran desarrollar su pensamiento, adquirir habilidades, 
conocimientos y actitudes que les permitirán comprender, respetar y sensibilizarse con el 
ambiente en el que viven. 
 
Es así que, para el desarrollo de la competencia relacionada con el área, se parte de la 
curiosidad natural de los niños, de su asombro, deseo y necesidad de conocer y comprender 
el qué y cómo funciona el mundo que los rodea. En el área, se tiene como propósito 
promover experiencias que los motiven a explorar, inventar y cuestionarse sobre los objetos, 
seres vivos, hechos y fenómenos que observan; a buscar información para responder a 
aquellas preguntas que los intrigan; poner a prueba sus “ideas y teorías” para reafirmarlas o 
transformarlas; descubrir posibles relaciones entre las características de los objetos; y 
describir lo que observan, así como explicar y comunicar sus descubrimientos. 
 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece 
por el desarrollo de diversas competencias. El área de Ciencia y Tecnología promueve y 
facilita que los niños y niñas construyan la siguiente competencia: “Indaga mediante 
métodos científicos para construir sus conocimientos”.  
 
5.1. Enfoque que sustenta el desarrollo de las competencias en el Área de Ciencia y 

Tecnología 
 
En esta área, el marco teórico y metodológico que orienta la enseñanza y aprendizaje 
corresponde al enfoque de indagación y alfabetización científica y tecnológica, sustentado 
en la construcción activa del conocimiento a partir de la curiosidad, la observación y el 
cuestionamiento que realiza el estudiante al interactuar con el mundo. En este proceso, los 
estudiantes exploran la realidad; expresan, dialogan e intercambian sus formas de pensar el 
mundo y las contrastan con los conocimientos científicos. Esto les permite profundizar y 
construir nuevos conocimientos, resolver situaciones y tomar decisiones con fundamento 
científico; asimismo, reconocer los beneficios y limitaciones de la ciencia y la tecnología al 
comprender las relaciones que existen entre la ciencia, la tecnología y sociedad. 
 
Lo que se propone a través de este enfoque es que nuestros estudiantes tengan la 
oportunidad de “hacer ciencia y tecnología” desde la IE, aprendiendo a usar procedimientos 
científicos y tecnológicos que los motiven a explorar, razonar, analizar, imaginar e inventar; 
a trabajar en equipo; así como a incentivar su curiosidad, creatividad y desarrollar un 
pensamiento crítico y reflexivo.  
Indagar científicamente es conocer, comprender y usar los procedimientos de la ciencia para 
construir o reconstruir conocimientos. De esta manera, los estudiantes, aprenden a plantear 
preguntas o problemas sobre los fenómenos, la estructura o la dinámica del mundo físico; 
movilizan sus ideas para proponer hipótesis y acciones que les permitan obtener, registrar y 
analizar información que luego comparan con sus explicaciones; y estructuran nuevos 
conceptos que los conducen a nuevas preguntas e hipótesis. Involucra también una 
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reflexión sobre los procesos que se llevan a cabo durante la indagación, a fin de entender a 
la ciencia como proceso y producto humano que se construye en colectivo. 
 
La alfabetización científica y tecnológica refiere al uso del conocimiento científico y 
tecnológico en su vida cotidiana para comprender el mundo que los rodea, el modo de hacer 
y pensar de la comunidad científica, así como para proponer soluciones tecnológicas que 
satisfagan necesidades en su comunidad. También busca que los estudiantes ejerzan su 
derecho a una formación que les permita desenvolverse como ciudadanos responsables, 
críticos y autónomos frente a situaciones personales o públicas asociadas a la ciencia y la 
tecnología, que influyan en la calidad de vida y del ambiente en su comunidad o país.  
 
Competencias, estándares de aprendizaje, capacidades y desempeños de edad del 
Área de Ciencia y Tecnología – II Ciclo 

Competencias  Estándares 
de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños de 03 años Campo 
temático 

IFEA 

Indaga 
mediante 
métodos 
científicos para 
construir sus 
conocimientos 

Explora los 
objetos, el 
espacio y 
hechos que 
acontecen 
en su 
entorno, 
hace 
preguntas 
con base en 
su 
curiosidad, 
propone 
posibles 
respuestas, 
obtiene 
información 
al observar, 
manipular y 
describir; 
compara 
aspectos 
del objeto o 
fenómeno 
para 
comprobar 
la respuesta 
y expresa 
en forma 
oral o 
gráfica lo 
que hizo y 
aprendió. 

• 
Problematiza 
situaciones 
para hacer 
indagación. 
• Diseña 
estrategias 
para hacer 
indagación. 
• Genera y 
registra datos 
o 
información. 
• Analiza 
datos e 
información. 
• Evalúa y 
comunica el 
proceso y 
resultado de 
su 
indagación. 

   

Desempeños de 04 años   

• Hace preguntas que 
expresan su curiosidad sobre 
los objetos, seres vivos, 
hechos o fenómenos que 
acontecen en su ambiente; y, 
al responder, da a conocer lo 
que sabe acerca de ellos. 
Ejemplo: Un grupo de niños al 
descubrir una fila de hormigas 
le pregunta a la docente: 
“¿Dónde viven las hormigas?”. 
Para promover la expresión 
de las ideas de los niños, la 
docente les responde: 
“¿Dónde creen que viven?”. 
Los niños dan diversas 
respuestas con base en lo que 
saben de ellas: “Las hormigas 
viven en el jardín”; “Viven en 
los huequitos de las paredes 
de mi casa”. 
• Propone acciones, y el uso 
de materiales e instrumentos 
para buscar información del 
objeto, ser vivo o hecho de 
interés que le genera 
interrogantes. Ejemplo: Para 
averiguar dónde viven las 
hormigas, los niños proponen 
utilizar lupas, salir al patio 
para encontrarlas y seguirlas. 
• Obtiene información sobre 
las características de los 
objetos, seres vivos o 
fenómenos naturales que 
observa y/o explora, y 
establece relaciones entre 
ellos. Registra la información 
de diferentes formas (dibujos, 
fotos, modelados). Ejemplo: Al 
observar y hacer seguimiento 
a las hormigas los niños 
descubren que salen y entran, 
llevando pedacitos de pan, a 
un pequeño orificio en el piso 
del patio. 
• Compara su respuesta inicial 
con respecto al objeto, ser 
vivo o hecho de interés, con la 

 
Conocemos 
los alimentos 
nutritivos de 
nuestro 
Perú. 
Clasificamos 
los alimentos 
por sus 
propiedades 
Pirámide 
alimenticia 
Lonchera 
nutritiva 
Frutas y las 
verduras 
 
Conocemos 
los alimentos 
nutritivos de 
nuestro 
Perú. 
Pirámide 
alimenticia 
Lonchera 
nutritiva 
Frutas y las 
verduras 
•La vista. 
Aparatos 
que me 
ayudan a 
haber mejor 
•El oído 
¡Que 
escucha 
•El gusto El 
gusto - ¿Qué 
sabor tiene 
•El olfato. 
Esto huele 
•El Tacto 
Las texturas 
y las 
temperaturas 

El 
Apocalipsis 
13:9 Si 
alguno 
tiene oído, 
oiga. 
Proverbios 
4:25, Tus 
ojos miren 
lo recto, Y 
diríjanse 
tus 
párpados 
hacia lo 
que tienes 
delante. 
 Corintios 
12:17-18, 
Si todo el 
cuerpo 
fuese ojo, 
¿dónde 
estaría el 
oído? Si 
todo fuese 
oído, 
¿dónde 
estaría el 
olfato? 
Mas ahora 
Dios ha 
colocado 
los 
miembros 
cada uno 
de ellos en 
el cuerpo, 
como él 
quiso. 
Éxodo 
4:11-12, Y 
Jehová le 
respondió: 
¿Quién dio 
la boca al 
hombre? 
¿o quién 
hizo al 
mudo y al 
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información obtenida 
posteriormente. Ejemplo: 
Fabiola dice: “Las hormigas 
no solo viven en el jardín, sino 
también en los huequitos del 
piso”, también “Las hormigas 
construyen su casa en 
diferentes lugares”. 
• Comunica las acciones que 
realizó para obtener 
información y comparte sus 
resultados. Utiliza sus 
registros (dibujos, fotos u 
otras formas de 
representación, como el 
modelado) o lo hace 
verbalmente. Ejemplo: Juan 
explica sus dibujos sobre 
donde viven las hormigas a 
los demás compañeros.  

sordo, al 
que ve y al 
ciego? 
¿No soy yo 
Jehová? 
Ahora 
pues, ve, y 
yo estaré 
con tu 
boca, y te 
enseñaré 
lo que 
hayas de 
hablar 

Desempeños de 05 años   

• Hace preguntas que 
expresan su curiosidad sobre 
los objetos, seres vivos, 
hechos o fenómenos que 
acontecen en su ambiente; da 
a conocer lo que sabe y las 
ideas 33 que tiene acerca de 
ellos. Plantea posibles 
explicaciones y/o alternativas 
de solución frente a una 
pregunta o situación 
problemática. Ejemplo: Un 
niño comenta que el queso 
que ha traído, lo hizo su 
abuelita con la leche que saca 
de su vaca. Esta situación 
genera curiosidad y otro niño 
pregunta: “¿Cómo hace tu 
abuelita para que la leche sea 
queso?”. La docente recoge la 
inquietud y pregunta al grupo: 
“¿Cómo creen que la leche ‘se 
convierte’ en queso?”. Frente 
a esta interrogante, tres niños 
expresan sus ideas y explican 
cómo creen que se hace el 
queso: “La leche la sacan de 
la vaca y luego la meten en la 
refrigeradora, y se vuelve 
queso”; “Sacan la leche de la 
vaca, después la llevan la 
leche a una fábrica donde hay 
moldes y un señor la convierte 
en queso”; “Ponen la leche en 
una olla hasta que esté 
caliente y luego la enfrían con 
hielo”. 
• Propone acciones, y el uso 
de materiales e instrumentos 
para buscar información del 
objeto, ser vivo o hecho de 
interés que genera 
interrogantes, o para resolver 
un problema planteado. 
Ejemplo: Para obtener 
información acerca de cómo la 
leche “se convierte” en queso, 
los niños proponen diferentes 
acciones y materiales: 
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comprar leche, ponerla en un 
vaso y ponerla en la 
refrigeradora/hielo; otros 
proponen visitar y hablar con 
la abuelita de Juan, y ver 
cómo hace el queso; también 
se propone visitar la tienda 
donde fabrican quesos.  
• Obtiene información sobre 
las características de los 
objetos, seres vivos, hechos y 
fenómenos de la naturaleza, y 
establece relaciones entre 
ellos a través de la 
observación, experimentación 
y otras fuentes 
proporcionadas (libros, 
noticias, videos, imágenes, 
entrevistas). Describe sus 
características, necesidades, 
funciones, relaciones o 
cambios en su apariencia 
física. Registra la información 
de diferentes formas (con 
fotos, dibujos, modelado o de 
acuerdo con su nivel de 
escritura). Ejemplo: Para 
comprobar la idea “para hacer 
queso hay que meter la leche 
a la refrigeradora/hielo”. 
Observan y registran los 
resultados. 
• Compara sus explicaciones y 
predicciones con los datos e 
información que ha obtenido, 
y participa en la construcción 
de las conclusiones. Ejemplo: 
Pepe dice: “No, porque la 
leche no se convirtió en queso 
cuando la metimos en la 
refrigeradora”, “La abuelita 
nos enseñó que hay que 
mezclar la leche con el cuajo y 
ponerla en el molde”. 
• Comunica –de manera 
verbal, a través de dibujos, 
fotos, modelado o según su 
nivel de escritura– las 
acciones que realizó para 
obtener información. 
Comparte sus resultados y lo 
que aprendió. Ejemplo: Luisa 
explica a través de las fotos 
que tomaron sobre la 
elaboración del queso, acerca 
de los ingredientes, objetos y 
acciones que hizo la abuelita 
para preparar el queso; y 
terminar la actividad comiendo 
queso.  

 
6. ÁREA DE INGLÉS COMO LENGUA EXTRANJERA 
 
En la actualidad, aprender inglés es una necesidad por ser una lengua extranjera clave para 
acceder a lo último en avances tecnológicos, científicos y académicos, así como para 
conectarse con diversas realidades y contextos. Por ello se busca desarrollar la 
competencia comunicativa de nuestros estudiantes en el idioma inglés, para facilitar su 
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inserción eficaz en la economía global al ampliar su acceso a oportunidades académicas, 
tecnológicas, científicas, culturales y laborales.   
En este sentido, el logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica se 
favorece por el desarrollo de diversas competencias.   
 
Por las características anteriormente descritas, el nivel de Educación Inicial considera las 
competencias relacionadas con el área de inglés como lengua extranjera, la comprensión y 
la producción de textos orales de acuerdo con el nivel de desarrollo de los niños y del 
contexto en que se desenvuelven, así como la iniciación a la lectura y a la escritura a través 
del contacto con los textos escritos. 
 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece 
por el desarrollo de diversas competencias. En el área de inglés se incorporan las prácticas 
sociales del lenguaje y la perspectiva sociocultural al promover y facilitar que los estudiantes 
desarrollen las siguientes competencias: “Se comunica oralmente en inglés”, “Lee diversos 
tipos de textos en inglés” y “Escribe en inglés diversos tipos de textos de forma reflexiva”. 
 
En el II ciclo, además de las competencias mencionadas, se introduce una competencia que 
–en primaria y secundaria– se vincula al área de Arte y cultura, denominada “Crea proyectos 
desde los lenguajes artísticos”. El desarrollo de esta competencia amplía los recursos 
expresivos de los niños al proporcionarles oportunidades de expresarse a través del sonido 
(música), las imágenes (dibujos, pinturas, películas), las acciones (danza, teatro) y los 
objetos (esculturas, construcciones). 
 
 
 
 
6.1. Enfoque que sustenta el desarrollo de las competencias en el Área de Inglés 

como lengua extranjera 
 
El área se sustenta en el enfoque comunicativo incorporando las prácticas sociales del 
lenguaje y la perspectiva sociocultural. Es comunicativo porque parte de situaciones 
auténticas de comunicación para desarrollar competencias comunicativas a través de las 
cuales los estudiantes comprenden y producen textos orales y escritos de distinto tipo, 
formato y género textual, con diferentes propósitos, en variados soportes, incluyendo lo 
audiovisuales y virtuales. 
  

- Incorpora las prácticas sociales del lenguaje porque las situaciones comunicativas no 
están aisladas; forman parte de las interacciones que las personan utilizan cuando 
participan en su vida social y cultural. A partir de estas prácticas, los estudiantes 
vivencian de manera contextualizada los usos y posibilidades del lenguaje para 
comprenderlo y dominarlo progresivamente. 

 
- Es sociocultural porque estas prácticas del lenguaje se encuentran situadas en 

contextos sociales y culturales diversos y generan identidades individuales y 
colectivas. Es así que, la oralidad y el lenguaje escrito adoptan características 
propias en cada uno de esos contextos, lo que implica tomar en cuenta cómo se usa 
el lenguaje en diversas culturas según su momento histórico y sus características 
socioculturales. Aspecto que toma mayor relevancia en un país donde se hablan 47 
lenguas originarias, además del castellano.  

 
Desde nuestro enfoque hay un énfasis en la interacción como medio para lograr la 
comprensión y para desarrollar las competencias comunicativas en inglés. Así, los 
estudiantes establecen relaciones sociales a través de las cuales construyen sus 
identidades, reconocen y valoran las diferentes formas de comunicación, participan en 
comunidades basadas en el acuerdo y el diálogo.   
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Nuestro enfoque señala la importancia de comunicarse, enfatizándose el uso que se hace 
de la lengua extranjera y no en el conocimiento teórico que se tenga de ella. Resalta la 
noción de que una lengua se aprende de manera eficaz cuando se emplea en situaciones 
reales, con propósitos determinados. Lo que requiere el uso del idioma en situaciones 
contextualizadas que reflejen lo que sucede en una comunicación real. 
  
Es así que se promueve el uso permanente del idioma inglés en el aula para optimizar el 
tiempo de exposición de los estudiantes al idioma extranjero, considerando las posibilidades 
limitadas que tienen los estudiantes de interactuar en inglés fuera de la institución educativa. 
 
Competencias, estándares de aprendizaje, capacidades y desempeños del Área de 
Inglés como lengua extranjera. 

Competencia
s  

Estándares de 
aprendizaje 

Capacidade
s 

Desempeños de 03 años Temas  

Se comunica 
oralmente en 
inglés como 
lengua 
extranjera 

Se comunique 
oralmente en inglés 
como lengua 
extranjera 
mediante textos 
orales breves, 
palabras en inglés. 
Además, que 
obtengan 
información 
explicita con la 
ayuda audiovisual y 
expresiones 
corporales del 
emisor; que realice 
inferencias 
sencillas e 
interprete 
información 
explicita del 
interlocutor; que se 
exprese 
espontáneamente; 
que utilice recursos 
no verbales como 
gestos y 
expresiones 
corporales. En un 
intercambio, 
responde usando 
palabras o 
reacciones simples 
en inglés. 
 

• Obtiene 
información 
oral en 
inglés. 

• Infiere e 
interpreta 
información 
del texto 
oral en 
inglés. 

• Adecua, 
Organiza y 
desarrolla 
el texto en 
inglés de 
forma 
coherente y 
cohesiva. 

• Utiliza 
recursos 
verbales y 
para 
verbales de 
forma 
estratégica. 

• Interactúa 
estratégica
mente en 
ingles con 
distintos 
interlocutor
es. 

• Reflexiona 
y evalúa la 
forma, el 
contenido y 
contexto 
del texto 
oral en 
inglés. 

  

Desempeños de 04 años  

• Expresa sus necesidades, emociones, 
intereses y da cuenta de sus experiencias 
al interactuar con personas de su entorno 
familiar, escolar o local. Utiliza palabras de 
uso frecuente, sonrisas, miradas, señas, 
gestos, movimientos corporales y diversos 
volúmenes de voz según su interlocutor y 
propósito: informar, pedir, convencer o 
agradecer.  
• Participa en conversaciones o escucha 
cuentos, leyendas, adivinanzas y otros 
relatos de la tradición oral. Formula 
preguntas sobre lo que le interesa saber o 
lo que no ha comprendido o responde a lo 
que le preguntan. Ejemplo: Un niño 
comenta sobre la leyenda 
“La quena de oro” que escuchó y dice: La 
flauta no sonaba porque el jefe era malo. 
• Recupera información explícita de un 
texto oral. Menciona algunos hechos, el 
nombre de personas y personajes. Sigue 
indicaciones orales o vuelve a contar con 
sus propias palabras los sucesos que más 
le gustaron. 
• Deduce relaciones de causa-efecto, así 
como características de personas, 
personajes, animales y objetos en 
anécdotas, cuentos, leyendas y rimas 
orales.  Ejemplo: Una niña responde sobre 
porqué en la leyenda la estrella fue 
convertida en gusano y dice: “Porque Apí la 
quería mucho”, “para que Apí y la estrella 
estén juntos”, “para que la estrella hable 
con Apí”. 
• Comenta lo que le gusta o le disgusta de 
personas, personajes, hechos o 
situaciones de la vida cotidiana a partir de 
sus experiencias y del contexto en que se 
desenvuelve. 

Having 
fun at 
School 
Knowing 
me 
I love my 
family 
My 
favorite 
pets 
What are 
you 
wearing 
I like 
I want to 
be… 
I like to 
travel 
by… 
 

Desempeños de 05 años  

• Expresa sus necesidades, emociones, 
intereses y da cuenta de sus experiencias 
al interactuar con personas de su entorno 
familiar, escolar o local. Utiliza palabras de 
uso frecuente y, estratégicamente, 
sonrisas, miradas, señas, gestos, 
movimientos corporales y diversos 
volúmenes de voz, según su interlocutor y 
propósito: informar, pedir, convencer, 
agradecer. Desarrolla sus ideas en torno a 
un tema, aunque en ocasiones puede 
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salirse de este. Ejemplo: Sergio comenta 
que las vacas que vio en el paseo del salón 
eran muy grandes, algunas tenían cachos y 
olían horrible, mientras se tapa la nariz con 
su mano”. 
• Participa en conversaciones, diálogos o 
escucha cuentos, leyendas, rimas, 
adivinanzas y otros relatos de la tradición 
oral. Espera su turno para hablar, escucha 
mientras su interlocutor habla, pregunta y 
responde sobre lo que le interesa saber o 
lo que no ha comprendido con la intención 
de obtener información. 
• Recupera información explícita de un 
texto oral. Menciona algunos hechos y 
lugares, el nombre de personas y 
personajes. Sigue indicaciones orales o 
vuelve a contar con sus propias palabras 
los sucesos que más le gustaron. Ejemplo: 
Un niño comenta después de escuchar la 
leyenda “La Ciudad Encantada de 
Huancabamba” dice: “El niño caminó, 
caminó y se perdió y se puso a llorar, 
apareció el señor con una corona y un 
palo, y se lo llevó al niño”. Y una niña dice: 
“El niño llevó a las personas a la ciudad y 
no le creían.” 
• Deduce relaciones de causa-efecto, así 
como características de personas, 
personajes, animales y objetos en 
anécdotas, cuentos, leyendas y rimas 
orales. 
• Comenta sobre lo que le gusta o disgusta 
de personas, personajes, hechos o 
situaciones de la vida cotidiana dando 
razones sencillas a partir de sus 
experiencias y del contexto en que se 
desenvuelve. 

 
7. COMPETENCIA TRANSVERSAL “SE DESENVUELVE EN ENTORNOS VIRTUALES 

GENERADOS POR LAS TIC”. 
 
Las Tecnologías de Información y Comunicación han generado cambios en los estilos de 
vida de las familias y las sociedades, en las formas de comunicarse, de aprender y 
socializar. Hoy en día, estas nuevas tecnologías forman parte del entorno en el que se 
desenvuelven muchos niños y niñas, quienes observan, exploran y descubren su utilidad en 
situaciones de la vida cotidiana. Los entornos virtuales son escenarios, espacios u objetos 
constituidos por tecnologías de información y comunicación. Estos se caracterizan por ser 
interactivos (comunicación con el entorno), virtuales (porque proponen representaciones de 
la realidad), ubicuos (se puede acceder a ellos desde cualquier lugar con o sin conexión a 
internet) e híbridos (integración de diversos medios comunicativos y tecnologías). Algunos 
ejemplos de entornos virtuales son los siguientes: computadora con interfaz para escribir en 
braille, aplicación de mensajería de un teléfono celular o un panel interactivo. En este 
contexto, las personas buscan aprovechar los entornos virtuales en su vida personal, 
laboral, social y cultural. Por ello, es importante que desde la IE se desarrollen competencias 
que permitan su aprovechamiento de forma segura, ética y responsable. 
 
Las tecnologías de información y comunicación (TIC), como medio, pueden generar 
oportunidades de aprendizaje en los niños y las niñas, al ser herramientas que les permitan 
comunicarse, encontrar información, registrar una vivencia o ser utilizadas en un proyecto 
personal o grupal de interés. 
 
Para integrar las TIC en las actividades educativas, es importante identificar los entornos 
virtuales más seguros y adecuados para los niños y las niñas, lo que supone tener claridad 
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con respecto a las capacidades que queremos que desarrollen, así como el criterio 
necesario para que su uso responda a un propósito de aprendizaje y no se convierta solo en 
un recurso para el entretenimiento. 
 
A través de un modelo de “Aprovechamiento de las TIC”, se promueve el desarrollo de la 
competencia transversal “Se desenvuelve en los entornos virtuales generados por las TIC”. 
Para el logro de esta competencia, los niños y las niñas, bajo el acompañamiento del 
docente, interactúan con las tecnologías en diversas actividades educativas –como, por 
ejemplo, investigar sobre su animal preferido, comunicarse con un familiar o amigo que este 
en otro lugar, registrar en fotos el crecimiento de su planta o de una mascota, entre otras–. 
 
El desarrollo y evaluación de esta competencia por los estudiantes es responsabilidad del 
docente de la edad o grado en el caso de Educación Inicial. 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece 
por el desarrollo de diversas competencias. Una de ellas está relacionada al desarrollo de la 
competencia transversal “Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC”. 
 
7.1. Enfoque que sustenta el desarrollo de la competencia transversal 
 
Desde una perspectiva curricular, se propone incorporar las TIC como una competencia 
transversal dentro de un modelo de “Aprovechamiento de TIC”, que busca la optimización 
del aprendizaje y de las actividades educativas en los entornos proporcionados por las TIC. 
Esta competencia se sustenta, en primer lugar, en la alfabetización digital, que tiene como 
propósito desarrollar en los individuos habilidades para buscar, interpretar, comunicar y 
construir la información trabajando con ella de manera eficiente y en forma participativa para 
desempeñarse conforme a las exigencias de la sociedad actual. En segundo lugar, se basa 
en la mediación interactiva propia de los entornos virtuales, lo que comprende la familiaridad 
con la cultura digital y las interfaces interactivas incluidas en toda tecnología, la adopción de 
prácticas cotidianas en entornos virtuales diversos, y la selección y producción de 
conocimiento a partir de la complejidad de datos y grandes volúmenes de información. 
 
Esta propuesta reflexiona sobre las TIC a partir de la práctica social y experiencia personal 
para aprender en los diversos campos del saber, así también, para crear y vivenciar, desde 
una experiencia de usuario, con visión creativa e innovadora, comprendiendo el mundo 
actual para tomar decisiones y actuar éticamente. 
 
Competencias, estándares de aprendizaje, capacidades y desempeños de edad del 
Área transversal se desenvuelve en los entornos virtuales generados por las TIC. 

Competencias  Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños del nivel   

Se 
desenvuelve 
en los entornos 
virtuales 
generados por 
las TIC. 

 
Se desenvuelve en 
los entornos 
virtuales cuando 
busca y manipula 
objetos del entorno 
virtual para realizar 
actividades 
preferidas que le 
permita registrar, 
comunicar ideas y 
emociones. 

              
• Personaliza 
entornos 
virtuales. 

• Explora, con el acompañamiento del 
docente, entornos virtuales y dispositivos 
tecnológicos, como grabador de sonido o de 
video, cámara fotográfica, radio, computadora 
o tablet, y reconoce algunas funciones básicas 
para su uso y cuidado. Ejemplo: Los niños 
graban un mensaje de voz para el compañero 
que se encuentra ausente (capacidades 1 y 2). 
• Produce imágenes, audio o videos para 
comunicar ideas, hallazgos, afectos o registrar 
un acontecimiento utilizando dispositivos y 
herramientas tecnológicas. Ejemplo: Los 
niños, al sembrar una semilla, registran con 
una cámara fotográfica el crecimiento de la 
planta, o realizan trazos y dibujos mediante un 
graficador visual para hacer una tarjeta de 
cumpleaños (capacidad 3). 

 

• Gestiona 
información del 
entorno virtual. 

• Crea objetos 
virtuales en 
diversos 
formatos. 

 
8. COMPETENCIA TRANSVERSAL ¨GESTIONA SU APRENDIZAJE DE MANERA 

AUTÓNOMA¨ 
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Los niños y niñas, desde que nacen, tienen la “tarea” de constituirse como sujetos únicos y 
en este proceso desarrollan distintas acciones orientadas a la satisfacción de sus 
necesidades más profundas y vitales. Es así que aprenden a vincularse, a conocerse y 
relacionarse con otros; aprenden a explorar, a ser autónomos, a regular sus emociones y a 
interpretar la realidad para apropiarse y adaptarse al mundo que los rodea. Es decir, 
aprenden a ser y a hacer. 
 
El entorno social tiene un papel fundamental en la forma en cómo los niños y niñas 
aprenden, pues, como seres sociales, aprenden en interacción con otros, y su influencia es 
tal que a partir de estas relaciones construyen su aprendizaje. Es así que la familia y las 
instituciones educativas conforman los primeros escenarios o entornos sociales en los que 
los niños y niñas se constituyen como sujetos únicos, y viven la experiencia del aprender. 
Estas experiencias pueden ser ricas o limitantes. Ello dependerá de si permiten que los 
niños y niñas desarrollen su iniciativa, creatividad, y capacidad de actuar y pensar para 
resolver problemas, o si, por el contrario, son experiencias pasivas que separan el 
pensamiento de la acción del niño al no estar conectadas con sus iniciativas, necesidades y 
emociones. 
 
La forma en la que los niños y niñas aprenden, determinan sus hábitos y actitudes hacia los 
aprendizajes; si aprenden desde su interés y con placer, las “tareas” que se propongan 
realizar favorecerán el desarrollo de sus capacidades. Por ello, es importante que nuestros 
niños y niñas, desde sus primeros años, desarrollen esta competencia porque les permitirá 
reflexionar sobre la forma cómo aprenden tomando conciencia de lo que necesitan hacer, 
del esfuerzo que requieren para perseverar y construir de manera progresiva estrategias y 
herramientas propias para “aprender a aprender” y así alcanzar las metas que se planteen a 
lo largo de la vida. 
 
A través del enfoque metacognitivo y autorregulado, se promueve y facilita el desarrollo de 
la competencia “Gestiona su aprendizaje de manera autónoma”. El desarrollo de esta 
competencia contribuye al logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación 
Básica. 
El logro del Perfil de egreso de los estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece 
por el desarrollo de diversas competencias. Una de ellas está relacionada al desarrollo de la 
competencia transversal “Gestiona su aprendizaje de manera autónoma”. 
 

Competencias  Estándares de 
aprendizaje 

Capacidades Desempeños del nivel  Campo 
temático  

IFEA 

 
Gestiona su 
aprendizaje de 
manera 
autónoma 

Gestiona su 
aprendizaje al 
darse cuenta lo 
que debe 
aprender al 
nombrar qué 
puede lograr 
respecto a una 
tarea, reforzado 
por la escucha a 
la facilitación 
adulta, e 
incorpora lo que 
ha aprendido en 
otras 
actividades. 
Sigue su propia 
estrategia al 
realizar acciones 
que va 
ajustando y 
adaptando a la 
“tarea” 
planteada. 

Define metas 
de aprendizaje 

• Reflexiona, con ayuda del 
docente, sobre aquello que 
necesita hacer para realizar una 
“tarea” de interés –a nivel 
individual o grupal–tomando en 
cuenta sus experiencias y 
saberes previos al respecto. 
Ejemplo: Una niña se propone 
construir un avión de papel; 
sabe que para darle forma tiene 
que doblar el papel (porque lo 
ha visto antes) y se da cuenta 
que no se trata de doblar el 
papel de cualquier manera, sino 
que para hacer el avión necesita 
saber cómo se debe doblar el 
papel. En esa situación, busca 
ayuda para lograr su propósito. 
• Plantea, con ayuda del 
docente, una estrategia o 
acciones a realizar para poder 
alcanzar la “tarea” propuesta. 
Ejemplo: Al solicitar ayuda del 
docente para saber cómo hacer 

  

Organiza 
acciones 
estratégicas 
para alcanzar 
sus metas de 
aprendizaje. 

Monitorea y 
ajusta su 
desempeño 
durante el 
proceso de 
aprendizaje. 
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Comprende que 
debe actuar al 
incluir y seguir 
una estrategia 
que le es 
modelada o 
facilitada. 
Monitorea lo 
realizado para 
lograr la tarea al 
evaluar con 
facilitación 
externa los 
resultados 
obtenidos siendo 
ayudado para 
considerar el 
ajuste requerido 
y disponerse al 
cambio. 

un avión de papel, el docente, le 
pregunta: “¿Qué podrías hacer 
para averiguarlo?, ¿en dónde 
crees que podrías encontrar 
información?”. La niña, al pensar 
lo que podría hacer, recuerda 
que en la biblioteca del aula hay 
un libro (de origami) en donde 
puede encontrar la información 
que necesita. La niña propone a 
la docente buscar información 
en el libro para saber qué 
necesita y cómo tiene que 
doblar el papel para construir el 
avión. 
• Revisa su actuar con relación a 
las estrategias que aplica para 
realizar la “tarea” y explica, con 
ayuda del adulto, las acciones 
que realizó para lograrla y las 
dificultades que tuvo (si las 
hubo), o los cambios en su 
estrategia. Comunica lo que 
aprendió y muestra interés por 
aplicar lo aprendido. Ejemplo: Al 
construir su avión, se da cuenta 
de que la forma del papel 
dificulta realizar lo que quiere, y 
prueba con otro papel hasta 
darle la forma que desea. Luego 
reflexiona con ayuda del 
docente sobre las acciones y 
cambios que hizo, y sobre lo que 
aprendió. 

 
 

8. LINEAMIENTOS GENERALES  
 
8.1. LINEAMIENTOS METODOLÓGICOS 
 
El desarrollo de competencias plantea el desafío pedagógico de cómo enseñar para 
que los estudiantes aprendan a actuar de manera competente. En ese sentido, se han 
definido orientaciones para aplicar el enfoque pedagógico del Currículo Nacional de 
la Educación Básica, las cuales se enmarcan en las corrientes socioconstructivistas44 
del aprendizaje. 
 
Orientaciones para el proceso de enseñanza y aprendizaje 
 
Estas orientaciones deben ser tomadas en cuenta por los docentes en la planificación, 
ejecución y evaluación de los procesos de enseñanza y aprendizaje en los espacios 
educativos. A continuación, se presentan y describen cada una de ellas: 
 
• Partir de situaciones significativas. 
Implica diseñar o seleccionar situaciones que respondan a los intereses de los 
estudiantes y que ofrezcan posibilidades de aprender de ellas. Cuando esto ocurre, 
los estudiantes pueden establecer relaciones entre sus saberes previos y la nueva 
situación. Por este motivo se dice que cuando una situación le resulta significativa al 
estudiante, puede constituir un desafío para él. Estas situaciones cumplen el rol de 
retar las competencias del estudiante para que progresen a un nivel de desarrollo 
mayor al que tenían. Para que este desarrollo ocurra, los estudiantes necesitan 
afrontar reiteradamente situaciones retadoras, que les exijan seleccionar, movilizar y 
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combinar estratégicamente las capacidades o recursos de las competencias que 
consideren más necesarios para poder resolverlas. Las situaciones pueden ser 
experiencias reales o simuladas pero factibles, seleccionadas de prácticas sociales, 
es decir, acontecimientos a los cuales los estudiantes se enfrentan en su vida diaria. 
Aunque estas situaciones no serán exactamente las mismas que los estudiantes 
enfrentarán en el futuro, sí los proveerán de esquemas de actuación, selección y 
puesta en práctica de competencias en contextos y condiciones que pueden ser 
generalizables. 
 
• Generar interés y disposición como condición para el aprendizaje. 
Es más fácil que los estudiantes se involucren en las situaciones significativas al tener 
claro qué se pretende de ellas y al sentir que con ello se cubre una necesidad o un 
propósito de su interés (ampliar información, preparar algo, entre otros.). Así, se 
favorece la autonomía de los estudiantes y su motivación para el aprendizaje a medida 
que puedan participar plenamente de la planificación de lo que se hará en la situación 
significativa. Se responsabilizarán mejor de ella si conocen los criterios a través de los 
cuales se evaluarán sus respuestas y más aún si les es posible mejorarlas en el 
proceso. Hay que tener en cuenta que una situación se considera significativa no 
cuando el profesor la considera importante en sí misma, sino cuando los estudiantes 
perciben que tiene sentido para ellos. Solo en ese caso puede brotar el interés. 
 
• Aprender haciendo. 
El desarrollo de las competencias se coloca en la perspectiva de la denominada 
«enseñanza situada», para la cual aprender y hacer son procesos indesligables, es 
decir, la actividad y el contexto son claves para el aprendizaje. Construir el 
conocimiento en contextos reales o simulados implica que los estudiantes pongan en 
juego sus capacidades reflexivas y críticas, aprendan a partir de su experiencia, 
identificando el problema, investigando sobre él, formulando alguna hipótesis viable 
de solución, comprobándola en la acción, entre otras acciones. 
 
• Partir de los saberes previos. 
Consiste en recuperar y activar, a través de preguntas o tareas, los conocimientos, 
concepciones, representaciones, vivencias, creencias, emociones y habilidades 
adquiridos previamente por el estudiante, con respecto a lo que se propone aprender 
al enfrentar la situación significativa. Estos saberes previos no solo permiten poner al 
estudiante en contacto con el nuevo conocimiento, sino que además son 
determinantes y se constituyen en la base del aprendizaje, pues el docente puede 
hacerse una idea sobre cuánto ya sabe o domina de lo que él quiere enseñarle. El 
aprendizaje será más significativo cuantas más relaciones con sentido sea capaz de 
establecer el estudiante entre sus saberes previos y el nuevo aprendizaje. 
 
• Construir el nuevo conocimiento. 
Se requiere que el estudiante maneje, además de las habilidades cognitivas y de 
interacciones necesarias, la información, los principios, las leyes, los conceptos o 
teorías que le ayudarán a entender y afrontar los retos planteados dentro de un 
determinado campo de acción, sea la comunicación, la convivencia, el cuidado del 
ambiente, la tecnología o el mundo virtual, entre otros. Importa que logre un dominio 
aceptable de estos conocimientos, así como que sepa transferirlos y aplicarlos de 
manera pertinente en situaciones concretas. La diversidad de conocimientos necesita 
aprenderse de manera crítica: indagando, produciendo y analizando información, 
siempre de cara a un desafío y en relación al desarrollo de una o más competencias 
implicadas. 



PROYECTO CURRICULAR INSTITUCIONAL – PCI – 2022-2023  I.E.Pr.  “Luz y Ciencia" 
____________________________________________________________________________________________________ 

52 
 

 
• Aprender del error o el error constructivo. 
El error suele ser considerado solo como síntoma de que el proceso de aprendizaje 
no va bien y que el estudiante presenta deficiencias. Desde la didáctica, en cambio, 
el error puede ser empleado más bien de forma constructiva, como una oportunidad 
de aprendizaje, propiciando la reflexión y revisión de los diversos productos o tareas, 
tanto del profesor como del estudiante. El error requiere diálogo, análisis, una revisión 
cuidadosa de los factores y decisiones que llevaron a él. Esta forma de abordarlo debe 
ser considerada tanto en la metodología como en la interacción continua profesor-
estudiante. 
 
• Generar el conflicto cognitivo. 
Requiere plantear un reto cognitivo que le resulte significativo al estudiante cuya 
solución permita poner en juego sus diversas capacidades. Puede tratarse de una 
idea, una información o de un comportamiento que contradice y discute sus creencias. 
Se produce, entonces, una desarmonía en el sistema de ideas, creencias y emociones 
de la persona. En la medida que involucra su interés, el desequilibrio generado puede 
motivar la búsqueda de una respuesta, lo que abre paso a un nuevo aprendizaje. 
 
• Mediar el progreso de los estudiantes de un nivel de aprendizaje a otro 
superior. 
La mediación del docente durante el proceso de aprendizaje supone acompañar al 
estudiante hacia un nivel inmediatamente superior de posibilidades (zona de 
desarrollo próximo) con respecto a su nivel actual (zona real de aprendizaje), por lo 
menos hasta que el estudiante pueda desempeñarse bien de manera independiente. 
De este modo, es necesaria una conducción cuidadosa del proceso de aprendizaje, 
en donde la atenta observación del docente permita al estudiante realizar tareas con 
distintos niveles de dificultad. 
 
• Promover el trabajo cooperativo. 
Esto significa ayudar a los estudiantes a pasar del trabajo grupal espontáneo a un 
trabajo en equipo, caracterizado por la cooperación, la complementariedad y la 
autorregulación. Se trata de un aprendizaje vital hoy en día para el desarrollo de 
competencias. Desde este enfoque, se busca que los estudiantes hagan frente a una 
situación retadora en la que complementen sus diversos conocimientos, habilidades, 
destrezas, etc. Así el trabajo cooperativo y colaborativo les permite realizar ciertas 
tareas a través de la interacción social, aprendiendo unos de otros, 
independientemente de las que les corresponda realizar de manera individual. 
 
• Promover el pensamiento complejo. 
La educación necesita promover el desarrollo de un pensamiento complejo para que 
los estudiantes vean el mundo de una manera integrada y no fragmentada, como 
sistema interrelacionado y no como partes aisladas, sin conexión. Desde el enfoque 
por competencias, se busca que los estudiantes aprendan a analizar la situación que 
los desafía relacionando sus distintas características a fin de poder explicarla. El ser 
humano al que la escuela forma es un ser físico, biológico, psíquico, cultural, histórico 
y social a la vez; por lo tanto, la educación debe ir más allá de la enseñanza de las 
disciplinas y contribuir a que tome conocimiento y conciencia de su identidad compleja 
y de su identidad común con los demás seres humanos. Reconocer, además, la 
complejidad de la realidad requiere ir más allá de la enseñanza de las disciplinas, pues 
actualmente las distintas disciplinas colaboran entre sí y complementan sus enfoques 
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para poder comprender más cabalmente los problemas y desafíos de la realidad en 
sus múltiples dimensiones. 
Existen distintas modelos de aprendizaje pertinentes para el desarrollo de 
competencias de los estudiantes, por ejemplo: el aprendizaje basado en proyectos, 
aprendizaje basado en problemas, estudios de casos, entre otros. Son las distintas 
situaciones significativas las que orientan al docente en la elección de los modelos de 
aprendizaje. 
 
8.2. LINEAMIENTOS SOBRE EVALUACIÓN 
 
Evaluar es un proceso sistemático en el que se recoge y valora información relevante 
acerca del nivel de desarrollo de las competencias en cada estudiante, con el fin de 
mejorar oportunamente su aprendizaje o mejorar los procesos de enseñanza. En este 
sentido, la planificación es flexible, porque se trata de una hipótesis de trabajo que 
puede considerar situaciones previstas o emergentes. No debe ser rígida, sino que 
debe posibilitar los cambios que se requieran. Puede entrar en revisión y modificación 
cada vez que sea necesario en función de la evaluación que se haga del proceso de 
enseñanza y aprendizaje, con la finalidad de que sea más pertinente y eficaz al 
propósito de aprendizaje establecido. Es por eso que se dice que la planificación y la 
evaluación son caras de una misma moneda. 
 
Planificar y evaluar son procesos estrechamente relacionados y se desarrollan de 
manera intrínseca al proceso de enseñanza y aprendizaje. Esto se puede apreciar, 
por ejemplo, cuando se definen los propósitos de aprendizaje con base en las 
necesidades de aprendizaje diagnosticadas del grupo de estudiantes con el que se va 
a trabajar; o cuando estudiantes y docentes se involucran en la identificación de 
avances y dificultades del proceso de enseñanza y aprendizaje con el fin de 
retroalimentar y reorientar este proceso para alcanzar los propósitos planteados. 
 
La evaluación formativa ocurre durante el proceso de aprendizaje, mientras el 
estudiante trabaja en actividades o tareas que ejemplifican directamente el propósito 
que se ha pensado lograr en la sesión. El primer aspecto de este desempeño docente 
se denomina monitoreo y es entendido como un proceso sistemático de recolectar y 
analizar información para usarla en una retroalimentación posterior y/o adecuación de 
la enseñanza. El monitoreo es activo cuando el docente se encuentra atento al 
desempeño del estudiante durante la sesión y en las diversas actividades que 
propone; es decir, mantiene disposición para informarse y recoger las evidencias 
sobre sus niveles de comprensión, avances y/o dificultades. 
 
El foco de la evaluación formativa es recoger evidencias de los aprendizajes  
Recoger evidencia es solo uno de los elementos del ciclo de evaluación formativa, la 
cual se articula en base a tres preguntas eje: 
»» ¿Hacia dónde vamos? 
»» ¿Dónde estamos? 
»» ¿Cómo seguimos avanzando? 
Recoger evidencia permite determinar dónde están los alumnos. Sin embargo, esa 
información cobra sentido cuando hay claridad de cuál es la meta a la que se esperaba 
llegar y en la medida que sea útil para tomar decisiones respecto a cómo seguir 
avanzando hacia ella. 
 
¿Cómo se evalúa formativamente? 
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1°. Comprender la competencia que se va a evaluar 
-  Su definición 
-  Su significado 
-  Las capacidades que la componen 
-  Su progresión a lo largo de la educación básica  

 
2°. Analizar el estándar de aprendizaje del ciclo 

- Hay que lee el estándar del ciclo que corresponde para después compararlo 
con el nivel anterior y posterior para notar las diferencias que existen en cada 
nivel, con la finalidad de identificar en qué nivel de aprendizaje están los 
estudiantes y poder ayudarlos. 

 
3°. Crear situaciones significativas (tareas) 

-  Se debe seleccionar o diseñar las situaciones significativas que sean 
retadoras para los estudiantes, que despierten su interés, que se relacionen 
con sus experiencias y saberes previos, y que permitan poner en juego sus 
capacidades. En el esfuerzo que harán para responder a estor retos, los 
estudiantes demostraran en qué nivel de desarrollo de la competencia se 
encuentran. 

-  El maestro puede registrar las evidencias usando técnicas e 
instrumentos diversos (observación directa o indirecta, anecdotario, entrevista, 
pruebas escritas, portafolio, experimentos, debates, exposiciones, rúbricas, 
lista de cotejo) 

 
 
4°. Construir instrumentos utilizando criterios de evaluación 

- Se debe construir instrumentos utilizando criterios de evaluación. 
- Criterios referidos a las capacidades de las competencias que deben servir 

para evaluar cómo el estudiante pone en juego sus capacidades al dar 
respuesta a la situación que se le ha planteado. 

 
5°. Comunicar a los estudiantes en qué van a ser evaluados y con qué criterios 

- Los estudiantes deben conocer en qué van a ser evaluados y con qué criterios. 
- Hay que informarles desde el principio en qué competencias serán evaluados, 

cuál el nivel que se espera que logren y n base a qué criterios se les evaluará. 
- Hay que explicarles de forma sencilla, adecuada a su edad, usando ejemplos 

si es necesario. 
 
6°. Valorar el desempeño actual de cada estudiante a partir del análisis de las 
evidencias 

- Es importante valorar el desempeño actual de cada estudiante, analizando las 
evidencias recogidas a través de instrumentos y técnicas de evaluación 
(observación directa o indirecta, anecdotario, entrevista, pruebas escritas, 
portafolio, experimentos, debates, exposiciones, rúbricas, lista de cotejo) ¿Qué 
saberes pone en juego? ¿Qué relaciones establece? ¿Cuáles son los aciertos 
y los errores cometidos? ¿cuáles podrían ser las causas?, con la finalidad de 
detectar los niveles de aprendizaje que alcanzaron los estudiantes. 

- A los estudiantes que están en el nivel superior de desarrollo del estándar de 
la competencia, el docente debe darles oportunidades para que sigan 
avanzando y no aburrirlos para que sigan haciendo lo mismo. 

- A los estudiantes que están en el nivel inferior de desarrollo del estándar de la 
competencia, el docente debe apoyarlos de manera especial; también debe 
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darles oportunidad de autoevaluarse en base a los mismos criterios que se 
utiliza, pueden evaluarse entre ellos, intercambiar sus apreciaciones, todo ello 
es útil y motivante para los estudiantes 

 
7°. Retroalimentar a los estudiantes para ayudarlos a avanzar hacia el nivel esperado 

- Se debe retroalimentar a los estudiantes para ayudarlos a avanzar hacia el nivel 
esperado. 

- Retroalimentar para ayudar al estudiante a darse cuenta de las dificultades o 
avances con respecto a sus aprendizajes detectados en sus trabajos, 
indicándoles claramente qué se espera que haga el estudiante; esto le ayuda 
a comparar lo que hizo y lo que debió hacer (no implica regalarles elogios, ni 
criticarlos) explicar qué hicieron, cómo lo hicieron (con algunas descripciones), 
con preguntas como: ¿Cuál es el error principal? ¿Cuál es la razón probable 
para cometer ese error? ¿Qué necesitas saber para no volver a cometer ese 
error? ¿Cómo puedo guiar al estudiante para que evite cometer el error en el 
futuro? ¿Cómo pueden aprender los estudiantes de este error?  

- El profesor debe esforzarse por ser, en todo momento, amable y respetuoso, 
ser oportuno y muy preciso cuando se señala un acierto, o cuando orienta a 
sus estudiantes para que identifiquen un error o cuando se hace una 
recomendación; esto toma su tiempo, hay que saber esperar, darles confianza 
y no dejarse llevar por el apuro 

 

 
 
8.3. LINEAMIENTOS SOBRE TUTORÍA 
 
Tutoría y orientación educativa en el nivel de educación secundaria 
En el nivel de Educación Secundaria, se desarrolla la tutoría de manera permanente 
y planificada, garantizando el acompañamiento socioafectivo de los adolescentes a lo 
largo del año escolar. Este acompañamiento se define como la interacción entre el 
docente y el estudiante, la que se sustenta en la construcción de un vínculo afectivo.  
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A través de este acompañamiento, el docente busca el bienestar de los estudiantes 
orientándolos a la toma de decisiones autónomas, a la construcción de su proyecto 
de vida, al desarrollo de competencias socioafectivas y cognitivas, entre otros. 
Es importante destacar que, durante la secundaria, los adolescentes se encuentran 
en un proceso de cambios físicos, psicológicos y sociales. Esta etapa está llena de 
posibilidades, retos y sueños, pero también de situaciones de riesgo (bullying, abuso 
sexual, embarazo adolescente, consumo de drogas, etc.) que pueden afectar su 
bienestar. Por ello, es necesario que el adolescente encuentre en la escuela una figura 
adulta que le brinde seguridad y afecto, y lo oriente en los diferentes aspectos de su 
vida.  
 
¿Cómo se relaciona la Tutoría y Orientación Educativa con los enfoques 
transversales? 
Los enfoques transversales se traducen en formas específicas de actuar, las cuales, 
en tanto se consideran valiosas y deseables para todos, constituyen valores y 
actitudes que tantos estudiantes como maestros y autoridades deben esforzarse por 
demostrar en la dinámica diaria de la escuela. 
 

 
En el gráfico anterior, puede observarse cómo los enfoques transversales se 
impregnan en las competencias que se busca que desarrollen los estudiantes, 
orientan en todo momento el trabajo del tutor en el aula e imprimen características a 
los diversos procesos pedagógicos. 
 
La tutoría promueve el reconocimiento de los estudiantes como personas con 
características propias y busca brindarles orientación de manera personalizada de 
acuerdo con sus necesidades, intereses y expectativas atendiendo la diversidad y 
promoviendo la inclusión de todos. 
Contribuye, también, al reconocimiento de las diferentes identidades culturales 
presentes en la escuela fomentando el respeto y la valoración de estas diferencias, y 
previniendo todo tipo de discriminación (por etnia, idioma, costumbres, orientación 
sexual, creencias, etc.).  
La tutoría promueve la construcción de relaciones equitativas y de respeto mutuo entre 
hombres y mujeres de la comunidad educativa, y fomenta la participación igualitaria 
de estudiantes. Asimismo, genera espacios de reflexión sobre las causas y 
consecuencias de la desigualdad de género y realiza acciones para prevenir la 
violencia y toda forma de discriminación por identidad de género u orientación sexual. 
La tutoría orienta la práctica de conductas responsables y reflexivas sobre la 
problemática ambiental y la condición del cambio climático, e incentiva en la 
comunidad educativa la apropiación de estilos de vida saludable y sostenible. Busca, 
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además, el desarrollo de valores en los estudiantes, como solidaridad, empatía, 
justicia, equidad intergeneracional, respeto a toda forma de vida, entre otros, 
orientados al bien común. Y, finalmente, promueve la práctica y reflexión de estos 
valores en su vida diaria. 
Para lograr estos fines, se planifica cuidadosamente la acción tutorial en cada aula 
partiendo del diagnóstico de las necesidades de orientación, intereses y expectativas 
de los estudiantes. Esta planificación toma en cuenta los aspectos generales de la 
realidad, así como los específicos de la escuela y del aula. 
¿Cómo se relaciona Tutoría y Orientación Educativa con el 
desarrollo de competencias? 
La tutoría es inherente al currículo. A pesar de que la tutoría no es un área curricular 
ni propone competencias adicionales a las presentadas en el Currículo Nacional, 
contribuye al desarrollo de estas y de los valores y las actitudes relacionados con los 
enfoques transversales, al promover una práctica reflexiva en los espacios de 
orientación. 
La tutoría implica promover y fortalecer las competencias socioafectivas que 
contribuirán al desarrollo de su autonomía y que potenciarán sus interacciones con 
los demás y la valoración de sí mismo. 
 
Dimensiones de la tutoría 
 
En secundaria, la tutoría se estructura sobre la base de tres dimensiones: 

a) Dimensión personal: Está relacionada con el conocimiento y la aceptación de 
sí mismo; con el fortalecimiento de la expresión de sentimientos, afectos y 
anhelos; con la vivencia integral y responsable de la sexualidad; con la reflexión 
ética; con la identificación de sus intereses vocacionales; entre otros. Estos 
aspectos contribuirán a lograr estilos de vida saludable y a la construcción de 
su proyecto de vida. 

b) Dimensión social: Considera las relaciones del estudiante con las personas de 
su entorno y el ambiente para establecer una convivencia armoniosa que 
promueva la igualdad, el sentido de pertenencia y la participación, buscando el 
bien común. En forma específica, contempla el desarrollo de habilidades 
interpersonales, habilidades prosociales, habilidades proambientales y 
habilidades para prevenir situaciones de riesgo. 

c) Dimensión de los aprendizajes: Está vinculada con el fortalecimiento de la 
gestión de los aprendizajes y con el desarrollo de los procesos cognitivos de 
los estudiantes, tomando en cuenta su desarrollo evolutivo. El tutor debe estar 
atento a los ritmos y estilos de aprendizaje de sus estudiantes para 
acompañarlos de manera pertinente. 

 
¿Cómo identificar las necesidades de orientación del grupo de estudiantes? 
Es importante elaborar un diagnóstico de la escuela, el cual debe tomar en cuenta lo 
siguiente: 
• Identificar las dificultades más relevantes que se atenderán en el presente año en la 
escuela a partir de la revisión de los documentos de gestión en la institución educativa. 
• Identificar, según los indicadores de los planes nacionales, regionales y locales, 
aquellos relacionados con problemáticas psicosociales y ambientales. 
• Identificar, en el informe de tutoría del grado anterior u otros documentos de la 
escuela, las características y los nudos críticos que requieran atención. Es necesario 
recoger información de las características de nuestros estudiantes del aula a través 
de: 
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• Un cuestionario en el que se recojan los intereses, las expectativas y las necesidades 
de los estudiantes. 
• La revisión de las fichas de matrícula para identificar aspectos relevantes de la vida 
personal y familiar del estudiante. 
• La revisión de las actas finales de evaluación para identificar los resultados de los 
logros de aprendizaje del estudiante que necesita mejorar. 
• La observación del estudiante en diferentes momentos y espacios de la jornada 
escolar para recoger información sobre su comportamiento e interacciones con los 
demás. 
• Las reuniones de docentes de aula donde recogemos información de los logros de 
aprendizaje y el desenvolvimiento del estudiante. 
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¿Cómo trabajamos la tutoría en el nivel de Educación Secundaria? 
La tutoría en el nivel de Educación Secundaria se trabaja a través de dos modalidades: 
la tutoría grupal y la tutoría individual. Estas se complementan con la orientación a las 
familias. Todo lo cual se define en un plan de tutoría. 
a) La tutoría grupal 
Es una modalidad mediante la cual se brinda acompañamiento socioafectivo al grupo 
de estudiantes en forma simultánea. Se atienden sus necesidades e intereses a partir 
del encuentro con su tutor, en un clima de confianza y respeto que propicie el diálogo 
abierto y democrático, la reflexión crítica, la participación, la formación integral en 
valores, el interés por el otro, la solidaridad en el grupo, el trabajo colaborativo, entre 
otros. Si bien el estudiante tiene un rol protagónico y puede expresarse con libertad, 
le corresponde al tutor canalizar sus reflexiones y brindarles la orientación pertinente 
en un marco de derechos y deberes. 
Se realiza en las dos horas de tutoría semanales consideradas en el cuadro de horas, 
a través de asambleas, proyectos y otras actividades. También se lleva a cabo a través 
de la realización de jornadas deportivas, actividades de inicio de la semana escolar, 
visitas de campo, entre otros. 
La planificación de la tutoría es flexible y abierta, y podrá modificarse cuando así lo 
exijan las necesidades del grupo. Esta planificación debe responder a las 
características de los adolescentes. 
Es importante aprovechar otros espacios y momentos para acompañar y orientar a los 
adolescentes: el ingreso, la salida, el recreo, la formación, las actividades 
extracurriculares, entre otros. 
 
b) La tutoría individual 
En esta modalidad, se abordan aspectos de índole personal que no pueden ser 
atendidos grupalmente de manera adecuada o que van más allá de las necesidades 
de orientación del grupo. En ese sentido, el tutor se constituye en un soporte esencial 
para el estudiante. 
Para ello, se implementa un espacio de diálogo en el que el tutor puede conocer y 
orientar al estudiante en forma confidencial, mostrando empatía, capacidad de 
escucha, interés, ética y otras características que favorezcan la construcción de 
vínculos afectivos. Posibilita que el estudiante sepa y sienta que cuenta con una 
persona dispuesta a apoyarlo, y a reforzar su autoestima y seguridad personal. 
Requiere, por tanto, que los tutores desarrollen habilidades básicas referidas a 
consejería y apoyo emocional. 
 
Para realizar la tutoría individual, se deben tener en cuenta los siguientes elementos: 
• Intención orientadora: es la disposición, deseo y voluntad que tiene el tutor para 
atender las necesidades, intereses o expectativas de los estudiantes. La intención 
orientadora fortalece los vínculos afectivos. 
• Observación: es la acción mediante la cual se captan los mensajes verbales y no 
verbales. Ayuda a percibir los sentimientos que cada estudiante experimenta en un 
momento determinado. 
• Espacio y tiempo significativos de orientación: es todo lugar y momento 
dedicados, dentro de la institución educativa, a atender y acompañar al estudiante. Lo 
importante es que cada estudiante se sienta acompañado. Este acompañamiento 
puede darse en el aula, en el patio, en la biblioteca, a la hora de recreo, a la hora de 
entrada, a la hora de salida, etc. 
• La presencia: significa que los estudiantes perciban al tutor como una persona 
cercana a ellos, no solo física sino también afectivamente, de forma que se establezca 
el vínculo socioafectivo entre el docente y el estudiante. 
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¿Cómo trabajar con las familias? 
 
La orientación a las familias es una estrategia de la tutoría dirigida a padres, madres 
o apoderados responsables de los estudiantes. La definimos como el proceso de 
acompañamiento que tiene como objetivo involucrar a las familias en el proceso 
formativo de sus hijos, y brindar pautas para mejorar su función educativa 
fortaleciendo su dinámica interna. Esta orientación a las familias se realiza 
básicamente desde actividades de formación y de participación, que se detallan a 
continuación: 
Actividades de formación: son actividades que buscan promover el fortalecimiento de 
las capacidades de las familias respecto de la educación de sus hijos e hijas, y mejorar 
su dinámica interna, de modo que se conviertan en un factor idóneo de socialización. 
Se realizan a través de: 
• Reuniones de aula 
• Entrevistas individuales 
• Escuela de familias 
• Otras actividades 
Actividades de participación: son actividades que surgen de la articulación y 
coordinación del Comité de Tutoría y Orientación Educativa con las organizaciones de 
familias que existen en la escuela, con la finalidad de fortalecer el vínculo familia-
escuela. Promueven el involucramiento de las familias en las diversas actividades que 
la institución educativa realiza. 
 
Se pueden realizar las siguientes acciones: 
• Reuniones con la APAFA (Asociación de Padres de Familia) 
• Reuniones con el CONEI (Consejo Educativo Institucional) 
• Reuniones con el comité de aula y otros comités de la institución educativa. 
• Otras actividades. 
La participación de las familias en la escuela, y la buena relación de cooperación y 
confianza entre ellas y los docentes son factores importantes para el desarrollo integral 
de nuestros estudiantes. De esta forma, su participación ayuda a que los adolescentes 
respondan mejor a sus necesidades y a establecer una convivencia armónica en la 
institución educativa. 
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